26 NOVEMBRO 2026

TEATRO MUNICIPAL ANTONIO PINHEIRD

03730 - 1000

Boas-vindas e abertura oficial

SessAo de aberfura com a Presidéncia/Vereacdo da Camara Municipal de Tavira e

enquadramento do Plant Based Treaty e das Metas 2030

10n00 - 11hl5

GONVIDADOS
Gdmaras Municipais de Povoa do

Lanhoso e Coimbra, AMAL e
Comisséo EAT Lancet

PAINELT:
0 papel dos municipios nas Metas Climaticas 2030

Polificas alimentares autarquicas, reducéo de emissdes e gestdo de recursos

hidricos no contexto dos Planos Municipais de Acdo Climatica

[hfa - Tihd5

Goffee break sustentavel
Degustacdo de produtos locais e 100% vegetais

[1h45-13000

GONVIDADOS
Maria Palma (Professora Ualg), Julia

Rebelo (Médica Saude Publica) e
Sania Dias (Nutricionista)

PAINEL:

Dieta Mediterranica do século XXI e satide piblica
Intervencdes focadas no resgate das leguminosas e horticolas na fradicao
mediterranica e noimpacto na satde comunitaria

13n00 - 14h30

Almoco de networking
Mostra gastronomica de base vegefal

1230 - 16h00

MODERADORES:
Noel Santos e Joana Machado

(Plant Based Treaty)

Workshops praticos em Simultaneo

MESAT: Compras publicas verdes e opcees vegetais nas cantinas
MESA 2; Economia [ocal, furismo sustentavel e fransicao agricola regional

16h00 - 16h30

Apresentacao das conclusoes
Partilha de ideias e recomendactes recolhidas nas mesas de frabalho

1630 - 1715

Gerimonia de encerramento e apelo 4 agao
Apresentacdo da Declaracdo de Tavira pela Sustentabilidade Alimentar

7h1a- 1800

Porto de honra veqetal @ encerramento
Momento informal de celebracdo e networking final

18n00 - 13n30

Projecdo de documentdrio
Eating Our Way To Extincrion
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