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Algarve mantém
desemprego acima
da média nacional
Entre janeiro e marco, a ta-
xa de desemprego naregiao
fixou-se em 6,7%, colocan-
do o Algarve entre as trés
regides com pior registo. p8

Tavira celebra 18
anos de projecao
mundial na
paremiologia

Fundada em 2008, a Asso-
ciacio Internacional de Pa-
remiologia retine investiga-
dores de mais de 50 paises e
afirma a cidade como refe-
réncia internacional no es-
tudo dos provérbios. 14

Motofest volta a

acelerar em Albufeira
O Motofest regressa este sa-
bado, dia 9 de maio, a Albu-
feira, com animacao dedi-
cada ao universo das mo-
tos para toda a familia. p1o

Apoio publico a
concerto de Kanye
West gera polémica
A Comunidade Israelita de
Lisboa pediu as Cimaras de
Faro e de Loulé e ao Gover-
no que nao concedam quais-
quer apoios publicos a um
concerto no estadio do Al-
garve do muisico norte-ame-
ricano Kanye West. p23
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A vida de superacao de
' Rogério Bugalho contra
“adoenca de Parkinson

0 Aos 70 anos, Rogério Bugalho mantém uma vida em constante movimento,
marcada pelo desporto e pela luta didria contra a doenca de Parkinson. p2

Peso dos tarefeiros agrava risco
de cesarianas no Algarve
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DO VOLEIBOL AO KICKBOXING

Avida de
superacao de
Rogério Bugalho
contra a doenca
de Parkinson

Aos 70 anos, Rogério
Bugalho mantém uma vida
em constante movimento,
marcada pelo desporto e pela
luta diaria contra a doenca de
Parkinson. Entre o voleibol e
o kickboxing, recusa parar e
encontra no exercicio fisico

a sua principal forma de
superacio

Rogério Bugalho compara a sua vi-
da a evolucao da humanidade: um
percurso feito de adaptacio cons-
tante, resisténcia e superacao. Diag-
nosticado com a doenca de Parkin-
son aos 42 anos, recusa parar. Pelo
contrdrio, mantém uma rotina dia-
ria de exercicio e garante que sen-
te diferencas sempre que abranda.
“Se fico um dia sem treinar, noto lo-
g0 que estou pior”, afirma.

Natural de Mocambique, onde nas-
ceu em 1955, cresceu entre o mato

e a cidade, num ambiente que aju-
dou a moldar a sua ligacio ao movi-
mento e a atividade fisica. Mudou-
-se para Portugal ainda jovem, fixan-
do-se no Barreiro, onde iniciou um
percurso desportivo diversificado.

Do voleibol ao treino: uma
vida dedicada ao desporto

Ap6s regressar a Portugal, em 1971,
iniciou pratica de ginastica e futebol
no Barreiro, mas rapidamente se fi-
xou no voleibol.

Foino voleibol que se destacou, mo-
dalidade a qual dedicou cerca de 30
anos, tanto como jogador, como trei-
nador. Representou clubes como o
Leca, o Louletano, o Quarteiren-
se, o Clube de Vela de Tavira e os
Sonambulos da Luz de Tavira. Ao
longo do tempo, assumiu também
funcoes técnicas, contribuindo pa-
ra a subida de equipas de divisao e

para o desenvolvimento de atletas.
Paralelamente, manteve sempre
uma forte ligacao ao mar, pratican-
do caca e pesca submarina e organi-
zando torneios de voleibol de praia
na ilha de Tavira. Foi ainda treina-
dor na Universidade do Algarve em
1996 durante trés anos, reforcando
0 seu envolvimento com o desporto
a nivel formativo.

O diagnéstico e a adaptacdo

A doenca surgiu em 1998, de forma
subtil. Perda de forca, alteracoes no
movimento e dificuldades fisicas co-
mecaram a surgir, levando ao diag-
néstico de Parkinson. Ainda assim,
Rogério nunca parou. Quando dei-
xou de conseguir competir, passou
a treinar. Quando deixou de conse-
guir treinar equipas, encontrou no-
vas formas de se manter ativo, subli-
nhou o mesmo.

CREDITOS: TANIA POCO

Hoje, mantém uma rotina didria de
exercicio fisico e, ha cerca de dois
meses, comecou a praticar kickbo-
xing, apos ser incentivado duran-
te um treino ao ar livre. Aceitou o
desafio e encontrou na modalidade
mais uma forma de se manter em
movimento.

“Nao é nada do que as pessoas pen-
sam. E um desporto como qualquer
outro”, refere ao Postal do Algarve.
E asua “teimosia” que o mantém de
pé e independente “se ele cai, prefe-
re levantar-se sozinho”, referem fa-
miliares. Rogério continua a desa-
fiar os proéprios limites, recusando
ceder a inatividade e procurando
sempre novas formas de se superar.
Quando questionado sobre o que o
motiva, responde de forma direta:
sentir-se melhor e ajudar os outros.
No final, deixa uma mensagem cla-
ra para quem enfrenta dificuldades:
“Nunca desistir.” £J/CM P

Dynamite Fighting Championship 49 promete noite de combates em Tavira

CREDITO: EDGAR ANDRE

avira recebe no dia
9 de maio o Dy-
namite Fighting
Championship 49,
no Parque de Fei-
ras e Exposi¢oes, num even-
to que retine atletas amado-
res e profissionais de varias
nacionalidades e reforca a
presenca do kickboxing na
regido. A noite contard com
14 combates.
Miguel Pires, treinador do
Kickboxing Fight Tavira e
um dos responsaveis pela
organizacao, sublinha a im-
portancia da iniciativa para
o desenvolvimento da moda-
lidade no concelho. O even-
to resulta do trabalho con-
tinuo do clube ao longo dos
dltimos anos. “Este evento
acaba por ser uma forma

de promover o kickboxing e
dar oportunidade aos nossos
atletas de competirem em
casa”, afirma. A edicio des-
te ano marca a terceira rea-
liza¢do do evento em Tavira,
integrada num circuito mais
alargado. Miguel Pires des-
taca a evolucao da organiza-
¢ao desde a primeira edicio.
“Fomos melhorando varios
aspetos de edicio para edi-
¢ao, desde a organizacio aos
préprios combates”, refere.

Evento conta com
atletas de diferentes
niveis e com presenca
internacional

O evento contara com atle-
tas de diferentes niveis, des-
de amadores a profissionais,

e com presenca internacio-
nal. “Acabamos por ter atle-
tas de todo o mundo”, expli-
ca o treinador, sublinhando
também a participacio de
atletas ligados a regiao.

Em declaracoes ao Postal do
Algarve, Miguel Pires refere
que o evento tem impacto
direto na dinamizacao do ki-
ckboxing local. “Isto incen-
tiva muito os jovens a prati-
car kickboxing e cria moti-
vacio para treinarem”, afir-
ma, destacando ainda o tra-
balho de formacao do clu-
be e 0 acompanhamento de
atletas desde a juventude.
A iniciativa contribui tam-
bém para o crescimento da
modalidade e para a dina-
mica desportiva no conce-
lho, envolvendo atletas, pu-

blico e comunidade. “Acaba
por trazer mais gente, mais
apoio e mais dindmica ao
clube”, acrescenta.

A organizac¢ao conta com 0
apoio de parceiros locais e
da autarquia, tanto a nivel
financeiro como logistico.
Segundo Miguel Pires, es-

sas condicoes sdo determi-
nantes para a qualidade do
evento. Quanto a adesao do
publico, a expectativa é po-
sitiva. “Quem vem pela pri-
meira vez acaba por voltar.
As pessoas gostam do am-
biente e do espetdculo”, con-
clui. EJ/ICM P



CADERNO ALGARVE p 3

POSTAL 8 de maio de 2026

PUB

Mercado Municipal
de Silves

No Algarve,
juntos fazemos caminho.

O Algarve é feito de muitos caminhos, que ddo a todos novas oportunidades para crescer e evoluir.

Estes caminhos constroem-se nas nossas escolas, como a Escola Bésica 2,3 D. Dinis, em Quarteira, onde os jovens
aprendem em ambientes preparados para o futuro. Ganham forma nos espacos partilhados do dia a dia, como

o Mercado Municipal de Silves, que dinamizam a economia local. Percorrem também a investigacdo médica e as
infraestruturas de satde melhoradas, que contribuem para tornar os cuidados de sadde mais acessiveis para toda a

regido.

chama ao Algarve casa.
Of=40
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Gragas ao esforco conjunto da Regido e da Unido Europeia, desenhamos caminhos que fazem a diferenca para quem
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Ministra aponta dessalinizadora do Algarve
como exemplo dos atrasos nos licenciamentos

A ministra do Ambiente afirmou esta terca-feira,
no parlamento, que a Taxa de Gestao de Residuos
(TGR) vai passar a ser concentrada no “investi-
mento nos residuos”, para apoiar equipamentos e
projetos que ajudem a resolver problemas no setor.
Maria da Graca Carvalho admitiu que a drea dos
residuos é a mais complexa do seu ministério e
garantiu que o objetivo € evitar que a taxa “se tor-
ne num imposto a distribuir pela administracao
publica”.

Na audicio, a governante referiu também o Algar-
ve, a0 lamentar os atrasos causados por providén-
cias cautelares: “na dessalinizadora (do Algarve)
jadvamos em trés”, afirmou, alertando para a per-
da de financiamentos. “Nos transportes perdemos
mais de 100 milhoes de euros”, disse.

Loulé procura novos artesaos para preservar
a arte da palma no Algarve

A Casa da Empreita, oficina integrada no projeto
Loulé Criativo, esta a procura de novos artesaos
para reforcar o trabalho de preservacio da arte
tradicional da palma, uma das expressoes mais
identitarias do Algarve.

Instalada no Centro Histérico de Loulé, esta “ofi-
cina-viva” funciona desde 2017 como espaco de va-
lorizacao, transmissao e salvaguarda do saber-fa-
zer ligado a empreita e a malha de palma. Além da
producio artesanal, promove workshops, cursos
especializados e experiéncias dirigidas a visitan-
tes e turistas interessados nas tradicoes algarvias.
O desafio é dirigido a quem domine esta técnica
ancestral e queira integrar o coletivo. “Se detém
este saber-fazer e quer fazer parte de um projeto
que une identidade e criacao, queremos conhecé-
-lo/a!”, apelam os responsaveis do Loulé Criativo.
Segundo a Camara de Loulé, a iniciativa reafirma
“0 seu compromisso de garantir que esta tradicao
nao se perde e que o conhecimento continua a pas-
sar de maos em maos, contando para tal com to-
da a comunidade”.

Terminal de Albufeira passa a receber
autocarros da FlixBus

A FlixBus anunciou que, desde desta quinta-feira,
dia 7, todas as suas linhas domésticas e internacio-
nais com origem ou destino em Albufeira passa-
ram a utilizar o terminal rodovidrio da cidade co-
mo tnica paragem.

A infraestrutura, localizada na Rua Paul Harris,
substitui a anterior paragem situada na Avenida
da Liberdade, no centro de Albufeira, utilizada pe-
lo operador nos tiltimos anos.

Licencas de ‘handling’ no aeroporto de Faro
prorrogadas até 25 de outubro

O Governo prorrogou até 25 de outubro as atuais
licencas de assisténcia em escala nos aeroportos
de Lisboa, Porto e Faro, medida que visa assegu-
rar a estabilidade do servico durante o verao, pe-
riodo de maior pressio operacional.

Em comunicado, o Ministério das Infraestruturas
e Habitacdo explica que a decisio pretende tam-
bém dar tempo para ultrapassar a litigincia em
torno do concurso para atribuicao de novas licen-
cas. O relatério final foi concluido pela ANAC em
janeiro e a adjudicacio feita ao consércio Clece/
South, mas a SPdH apresentou depois uma pro-
vidéncia cautelar com efeitos suspensivos sobre
0 processo.

PERCEPCOES...
E REALIDADES @V

6 mesmo oS americanos, espe-
cialistas numa mistura de
marketing de tabernas, ficcao
cientifica e prémios Nobel, pa-
ra inventarem uma expressiao
muito popularizada como “nao hé almo-
cos gratis”. Quem diria que a oferta de
uma refeicio gratis a quem adquirisse
pelo menos uma bebida, se transforma-
ria num dos pilares do pensamento eco-
némico moderno? Verdadeiramente, a
comidinha no era nada de borla, pois o
elevado preco da vinhaca ou da cerveja
suplantava de longe o custo do cozinha-
do. Ainda por cima, o abuso do sal, mais
fermentava o consumo de liquidos para
abafar a secura. Se a esperteza apare-
ceu no século XIX, e fez escola pratica,
foi o laureado e prémio Nobel em Cién-
cia Econémica - Milton Friedman - quem
imortalizou a idéia dando-lhe titulo de
livro em 1975 (“There's No Such Thing
as a Free Lunch”). Na sua simplicidade
complexa, tratava-se de reconhecer que
em cada oportunidade existe um custo
associado, muitas vezes oculto, mas que
alguém tera que pagar, em ultima anali-
se os contribuintes e os préprios benefi-
cidrios da graciosidade. Ou seja, quando
se pretende obter algo, ou se aceita pas-
sivamente uma oferta, esti-se a abdicar
de outra coisa como tempo, dinheiro ou
recursos. Nada é verdadeiramente gra-
tuito, e até aquilo que parece oferecido
tem factura associada ou contrapartida
esperada.
Quando as autarquias esbanjam para la
dos limites do razoavel em especticulos
e eventos a proposito de tudo e de nada,
em iluminacdes e fogo de artificio, estao
adespender o dinheiro ptiblico em activi-
dades de animacao que, porventura, seria
mais util e necessario na manutencio de
infraestruturas basicas, no parque habi-
tacional ptblico ou no apoio social a es-
tratos mais vulneraveis. Nao se trata de
cortar radicalmente na vertente da ani-
macio cultural e recreativa. Trata-se de
recuperar o sentido de equilibrio e o bom
senso, naquilo que ja passou para as raias

Mendes Bota | orniio

Antigo parlamentar e diplomata da Unido Europeia

Janaoha

do exagero. Quando um gestor publico
aceita prebendas e simpatias de alguém
com interesses econémicos nas suas de-
cisoes, tem de saber separar as relacoes
publicas e a cordialidade do contacto pes-
soal, da independéncia com que deve mi-
nistrar o seu mandato, no qual deve pre-
valecer o interesse da comunidade. La
esta! Ha que ter presente que “nao ha al-
mocos gratis”. Existe quase sempre uma
intencao subjacente nesse tipo de apro-
ximacoes. Do outro lado do exagero, ha
quem entenda erradamente esta confli-
tualidade potencial.

te

SO para nao repetir

Friedman, deixem-me
gritar a minha maneira:
“ja Nao ha bitoques
gratis!”.. se € que

alguma vez os houve

Conheci um antigo presidente da Camara
Municipal de Faro que levava tao a peito
asua concepcao de independéncia dos in-
teresses que gravitavam a volta da autar-
quia, que nao aceitava que lhe pagassem
um cafezinho sequer, ao balcao de um es-
tabelecimento qualquer. Encontrei-o al-
gumas vezes a almocar sozinho em res-
taurantes da baixa da capital. Rigorosa-
mente sozinho, numa daquelas mesinhas
quadradas com toalha branca de papel

bitoques gratis

em cima. Era confrangedor, e uma cena
pouco usual em quem desempenha cargo
de tal importancia. Foi de facto um tipo
integro, e nunca ouvi falar dele em senti-
do ético desabonatdério. Mas assim se foi
isolando progressivamente. Até acabar
a perder as eleicoes. Nem tanto ao mar,
nem tanto a terra, sempre disse o povo.
As novas geracoes nao conheceram o Al-
garve deprimido, subdesenvolvido, afas-
tado, isolado e atrasado até ao advento da
actividade turistica na Regido, nos come-
cos da década de sessenta do século pas-
sado. Talvez desconhecam até o papel
relevante que o figo, um dos frutos secos
tradicionais do Algarve, teve no matar da
fominha de tantos algarvios, familias in-
teiras. Quantos trabalhadores partiam
para a jorna de madrugada, com uma
mao cheia de figos na algibeira para en-
ganar a barriga o dia inteiro. O sequeiro
dominava na agricultura de minifiindio,
o regadio ainda era uma miragem. Nao
vale a pena ignorar: sem o Turismo, o Al-
garve nao era o que é hoje. Mas, também
aqui, “nao ha almocos gratis”. Pagou-se,
e pagar-se-d4 uma factura pesada com a
ocupacio intensiva do territério (sobretu-
do na faixa litoral), de forma desordena-
da e desequilibrada. A maioria da popula-
cAo residente estd cada vez mais longe de
acompanbhar os custos da habitacao, dos
prestadores de servicos domésticos, até
do preco do chamado “peixe de mar” ou
do marisco capturado localmente.
O turismo de massas derivado do exces-
so de ocupacio urbanistica torna o mo-
vimento de pessoas e veiculos um infer-
no na época alta. Corre-se sempre atras
do prejuizo, na busca de 4gua, nas estra-
das, nas estruturas da Satide, no reenchi-
mento das praias, na recolha do lixo. Pelo
caminho, destroem-se zonas ambiental e
paisagisticamente relevantes, e perde-se
um palmo de identidade cultural em cada
dia que passa. S6 para nao repetir Fried-
man, deixem-me gritar & minha manei-
ra: “ja nao ha bitoques gratis!”... se é que
alguma vez os houve. P

O autor escreve de acordo com a antiga ortografia

Sao Bras de Alportel investe 624 mil euros
na requalificacao da EM 523

Nova intervencio
melhora acesso

entre EN 270 e Vale
Carvalho, reforcando
seguranca rodoviaria e
condicoes de circulacao
no concelho

O Municipio de Sao Bréas de
Alportel estd a avancar com a
requalificacio da Estrada Mu-
nicipal (EM) 523, que assegu-
raaligacio entrea EN 270 e

a zona do Vale Carvalho, em
Sao Bras de Alportel. A inter-
vencao integra o Plano de Re-
qualificacio e Melhoria da Re-
de Viaria Municipal.

O investimento ascende a 624
mil euros, acrescidos de IVA,
e visa uma intervencao estru-
tural para melhorar as con-
di¢oes de seguranca, circula-
cio rodovidria e conforto nu-
ma via considerada essencial
no concelho.

A empreitada abrange uma
extensio superior a dois qui-
lémetros, com uma faixa de
rodagem de cinco metros de
largura. Os trabalhos incluem
movimentacio de terras, fre-
sagem e pavimentacao em be-
tuminoso, execu¢ao de calca-
das, construcao de muros em
betao e reabilitacio de valados
em pedra.

A intervencao contempla ain-
da a construcao de valetas,

reabilitacio de passagens hi-
draulicas, implementacao de
sinaliza¢io rodoviaria e a cria-
cdo de umailha de recolha de
residuos sélidos urbanos.

O projeto foi desenvolvido pe-
la empresa Arquitrafego - Es-
tudos Territoriais de Arquite-
tura e Trafego, Lda., sendo a
obra executada pela empresa
José de Sousa Barra & Filhos,
Lda., com um prazo previsto
de 120 dias. P



POSTAL 8 de maio de 2026

CADERNO ALGARVE p 5

pOSta | StU d |O O Postal Studio é a area de Branded Content do Postal, dedicada a criacdo de conteudos estratégicos e impactantes para marcas e empresas.

“O Finalmente”, em Manta Rota

uma historia de familia, sabores
e autenticidade a beira-mar

Ha espacos que se tornam referéncias ndo apenas pela
localizacdo privilegiada, mas pela histéria que carregam
e pela forma como sabem receber. Em Manta Rota, o
Restaurante “O Finalmente” é um desses casos: um
nome bem conhecido da restauracdo algarvia, onde a
continuidade familiar e uma cozinha com identidade se
cruzam com um ambiente leve e préximo do espirito de

praia

~==undado em 1978, nu-
ma altura em que a
zona ainda dava os
primeiros passos en-
quanto destino tu-
ristico, o “Finalmente” nas-
ce como bar de praia, criado
por José Manuel Neto Cris-
to, conhecido como “Cristo”,
eum socio. Pouco tempo de-
pois, esse socio acabaria por
sair do projeto, dando lugar
a Noémia, que se juntou ao
negdcio e ajudou a transfor-
ma-lo numa casa verdadeira-
mente familiar — papel que
mantém até hoje, sendo uma
figura central na cozinha e
na formacio das equipas ao
longo de geracoes.

O nome surge de forma es-
pontanea, depois de um pro-
cesso longo até a abertura
—um “finalmente” que aca-
bou por ficar e atravessar
décadas.

te

E um restaurante

familiar, esta na
mesma familia
desde 1978

simples apoio de praia foi
crescendo de forma natu-
ral, acompanhando a evolu-
cio da prépria Manta Rota.
Ao longo dos anos, 0 espaco
consolidou-se como ponto

de paragem para locais e vi-
sitantes, mantendo sempre
uma forma de estar descom-
plicada e proxima de quem
o procura. A requalificacao
da frente de praia, em 2007,
trouxe uma nova estrutura,
mas nao alterou aquilo que
define a casa.

Hoje, o restaurante conti-
nua nas maos da familia,
com Cristiana e o irmao Si-
mao a assumirem a gestao e
aimprimirem o seu préprio
ritmo ao espaco. A ligacio é
feita tanto de memoéria como
de presenca didria, numa re-
lacdo direta com os clientes
que, com o tempo, se torna-
ram habituais.

tR

Vemos familias que
comecaram por vir
em casal, depois
com filhos, e hoje
ja vém com netos

Essa continuidade reflete-
-se num ambiente onde di-
ferentes geracoes se cruzam
amesa, num registo simples,
sem formalismos excessivos,
muito alinhado com o con-
texto de praia em que o res-
taurante se insere.

Com uma localizacao privile-
giada junto a praia de Manta
Rota, 0 espaco dispoe de va-

Endereco - Largo do Mercado - Manta Rota
Contacto - 910 008 066
www.restauranteofinalmente.pt
hello@restauranteofinalmente.pt
Facebook . instagram . Tik Tok . LinkdIn

Horario de funcionamento (recomenda-se a consulta do site)
Més de maio - das 12.30h - 14.30h/19h - 21.30h
Encerra domingo e quarta-feira anoite e quinta-feira todo o dia

rias salas interiores climati-
zadas, garantindo conforto
ao longo de todo o ano. Nos
meses de verdo, o rooftop
assume um papel central,
sendo cada vez mais procu-
rado para refeicoes ao final
do dia, num ambiente leve e
descontraido.

Na cozinha, a proposta man-
tém-se fiel a uma ideia clara:
pratos bem executados, com
foco no sabor e na consistén-
cia. Durante a época alta, a
grelha ganha destaque, com
douradas e robalos frescos a
marcarem presenca, a par
de especialidades que fazem
parte da identidade da casa.

de lingueirdo e a
feijoada sdo pratos
que os clientes vém
a procura — tém

de saber sempre

ao mesmo

A carta inclui ainda uma
selecdo de petiscos pensa-
dos para partilhar, acompa-
nhando uma forma de estar

mais informal e prolongada
a mesa. Ao mesmo tempo,
ha uma atencao crescente a
diversidade de opcoes, com o
restaurante a garantir alter-
nativas vegan e vegetarianas
cuidadas, pensadas para ofe-
recer uma experiéncia com-
pleta também a quem segue
este tipo de alimentacio.

Num setor marcado por de-
safios constantes, o “Final-
mente” tem sabido adap-
tar-se sem perder a sua es-
séncia, apostando na quali-
dade, na consisténcia e na
proximidade. A vontade de
dinamizar o espaco ao lon-
go de todo o ano reflete uma
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abordagem atual, alinhada
com o perfil de quem hoje
0 procura.

Com uma clientela maiori-
tariamente portuguesa, mas
também com visitantes es-
trangeiros que vao desco-
brindo a zona, o restaurante
mantém-se como um ponto
de encontro entre tradico e
uma forma de estar mais le-
ve e contemporinea.

Mais do que um nome curio-
so, “O Finalmente” é hoje
sinénimo de continuidade e
de uma forma genuina de vi-
ver a restauracio — a beira-
-mar, sem pressas e com es-
paco para voltar. P
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saude

Ferragudo consulta populacdo sobre futuro
dos cuidados de satude na freguesia

A populacio de Ferragudo, no concelho de Lagoa, es-
td a ser chamada a decidir, até 15 de maio, o futuro dos
cuidados de satide na vila, depois de a extensao local
ter ficado sem médico de familia. Segundo o presiden-
te da Junta, Luis Alberto, “atualmente, nio hd médico
permanentemente em Ferragudo”.

A consulta publica vai apurar se os utentes preferem
manter a extensao de satide na freguesia ou integrar a
futura Unidade de Saide Familiar do Parchal. A Jun-
ta defende a permanéncia do servico local e até dispo-
nibilizou uma moradia para fixar um médico. A situa-
¢lo afeta cerca de 2.000 residentes e mais de 20.000
visitantes no verao.

Primeira unidade de saude gerida por privados no
Algarve devera abrir em Silves até ao fim de 2026

O Algarve devera ter até ao final de 2026 a sua primeira
Unidade de Satide Familiar (USF) modelo C, gerida por
privados, em Silves, estrutura que devera servir 7.750
utentes, revelou a Unidade Local de Saide (ULS) do
Algarve. Segundo a ULS, a unidade foi adjudicada em
16 de abril por 2,9 milhdes de euros e aguarda agora a
entrega da documentacio necessaria para formaliza-
cdo do contrato. Em Lagos estd também prevista uma
segunda USF modelo C, cujo concurso serd lancado
em breve, com capacidade estimada para 13.450 uten-
tes e um preco base de cerca de 5,2 milhdes de euros.
No total, as duas unidades representam um investimen-
to global de aproximadamente 8,2 milhdes de euros.
As USF modelo C destinam-se a territérios com mais
de 4.000 utentes sem médico de familia e funcionam
como resposta complementar aos cuidados de satide
primarios prestados pelas unidades ptiblicas do SNS.
Os contratos tém duracao de cinco anos, com possibi-
lidade de renovagao.

Algarve entre as regides com menos intensivistas
nos cuidados intensivos

Portugal tem 42 Servicos de Medicina Intensiva, com
801 camas ativas, o equivalente a 7,74 por 100 mil ha-
bitantes, abaixo da média europeia e da OCDE, segun-
do a proposta da nova Rede de Referenciacio de Medi-
cina Intensiva, em consulta ptblica.

No Algarve, integrado na regiao Alentejo/Algarve, o
dado mais preocupante é a composi¢ao das equipas
médicas: apenas 53% dos quadros dos SMI sao forma-
dos por intensivistas, o valor mais baixo do pais. O do-
cumento sublinha que “os SMI sdo locais de alta espe-
cificidade”, exigindo profissionais com “diferenciacio
e experiéncia em cuidados intensivos”.

Sindicato alerta para risco no transporte pediatrico
e INEM garante resposta em Faro

O Sindicato dos Técnicos de Emergéncia Pré-Hospita-
lar (STEPH) alertou que o transporte urgente de crian-
cas entre hospitais pode ficar comprometido, incluin-
do em Faro, onde existe uma ambulancia de transpor-
te inter-hospitalar pediatrico (TIP). Segundo o presi-
dente do sindicato, Rui Lazaro, estas viaturas “deixam
de ter enquadramento legal para funcionar” com a en-
trada em vigor do novo despacho. O dirigente conside-
rou tratar-se de uma medida “inesperada e profunda-
mente preocupante”, com consequéncias “potencial-
mente tragicas”.

O INEM desmentiu, porém, qualquer interrup¢ao, ga-
rantindo que as ambulancias com equipamento especi-
fico, como incubadoras e ventiladores pediitricos, “vao
continuar a operar” no sistema de emergéncia.

Ha maior risco de aumento das cesarianas
no Algarve, segundo a Ordem dos Médicos

Algarve foi
apontado pe-
la Ordem dos
Médicos co-
mo um dos
exemplos
mais claros da dependéncia
de médicos tarefeiros nas ur-
géncias de obstetricia e gine-
cologia do Servico Nacional
de Satide (SNS), numa reali-
dade que, segundo a estrutu-
ra profissional, est a afetar
a organizacao dos servicos
e podera ter reflexos no au-
mento das cesarianas.
Numa audicao realizada es-
ta quarta-feira, dia 6, na co-
missao parlamentar de Sau-
de, o presidente do Colégio
de Ginecologia e Obstetricia
da Ordem dos Médicos, Car-
los Verissimo Batista, afir-
mou que, no Algarve, “65%
da atividade é assegurada
por médicos prestadores de
Servico”.
“Esta politica dos tarefeiros
neste momento é necessa-
ria, mas é disruptiva para os
servigos”, afirmou o respon-

sével, sublinhando que a ele-
vada utilizacdo destes profis-
sionais compromete a esta-
bilidade das equipas, dificul-
ta a aplicacao de protocolos
e limita a realizacao de reu-
nides clinicas.

Carlos Verissimo Batista foi
mais longe ao relacionar di-
retamente esta realidade
com a pratica obstétrica na
regido. “Sem divida nenhu-
ma que as equipas desfalca-
das, as equipas jovens, as
equipas, por exemplo na re-
gido do Algarve, em que 65%
sao asseguradas por tarefei-
ros (...). Tudo isto impacta se-
guramente na taxa de cesa-
rianas”, alertou.

A audicao, pedida pela Ini-
ciativa Liberal, incidiu sobre
0 aumento das cesarianas
no SNS, que em 2025 atin-
giram um valor recorde de
mais de 22 mil, o que repre-
senta uma subida de 5% face
ao ano anterior. No total dos
partos realizados no servico
publico, as cesarianas pas-
saram a representar 33,2%.

O responsavel da Ordem dos
Médicos referiu ainda que
o recurso a tarefeiros tem
sido sucessivamente sinali-
zado ao Ministério da Sau-
de, defendendo a necessida-
de de “arranjar algum outro
mecanismo”.

Além da instabilidade das
equipas, apontou também
apressao médico-legal, o au-
mento da litigincia, a idade
materna mais avancada e
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—,

a insuficiéncia de médicos
de familia como fatores que
influenciam a decisdo clini-
cae aevolugao das taxas de
cesariana.

Apesar do agravamento des-
te indicador, Carlos Verissi-
mo Batista salientou que
Portugal continua a apre-
sentar resultados positivos
na mortalidade neonatal,
entre os melhores a nivel in-
ternacional. P

Deputados do PS exigem apoio do Governo para nova unidade
de satide de Tavira e obras no Centro de Satide de Faro

Os deputados do PS eleitos
pelo Algarve defenderam
o reforgo do apoio do Go-
verno a area da satide na
regiao, pedindo comparti-
cipacao financeira para a
nova Unidade de Consultas
Externas de Alta Resolu-
¢ao e Diagndstico Ambula-
torio, em Tavira, e arequa-
lificacdao e ampliacio do
Centro de Satide de Faro

Segundo um comunicado
do Grupo Parlamentar do
PS, os deputados visitaram
a obra em Tavira e o Centro
de Satide de Faro, tendo for-
malizado na Assembleia da
Reptiblica um pedido ao Go-
verno para apoiar financei-
ramente o0s dois processos.

No caso de Tavira, os socia-
listas consideram que o exe-
cutivo deve acompanhar o
esforco assumido pela autar-
quia na construcao da nova
unidade, integrada no Pla-
no de Recuperacao e Resi-
liéncia pelo anterior Gover-
no do PS. De acordo com o
partido, a empreitada aca-
bou por ser adjudicada por

um valor equivalente ao do-
bro do custo inicialmente
previsto, depois de altera-
coes ao projeto inicial pro-
postas pela Administracdo
Central do Sistema de Sau-
de, ficando o municipio a su-
portar esse acréscimo.

O deputado Vitor Guerreiro
defende que “o governo de-
ve ser financeiramente so-
lidario com a autarquia de
Tavira, até porque esta nova
unidade de satide vai servir
nao sé este municipio mas
todo o sotavento do Algar-
ve, permitindo que muitos
doentes passem a fazer exa-
mes de diagnéstico e a ser
tratados em Tavira, sem re-
correr as urgéncias do hos-
pital de Faro”.

O parlamentar alertou ain-
da para a necessidade de a
ULS Algarve avancar atem-
padamente com a aquisicio
de equipamentos de exames
e meios complementares de
diagndstico, para que o no-
vo edificio possa entrar em
funcionamento assim que a
obra esteja concluida.

Em Faro, os deputados do

PS visitaram o centro de sau-
de que alberga as Unidades
de Satde Familiar Osso-
noba, Golfinho, Farol e Al
Garb. Segundo o comuni-
cado, o projeto de requalifi-
cacdo do edificio e de cons-
trucio de uma nova estru-
tura, inicialmente previs-
to no PRR, foi abandona-
do pelo anterior executivo
municipal.

Luis Graca, deputado e lider
do PS Algarve, sustenta que
“a requalificacio e amplia-
¢do do Centro de Saude de
Faro, que chegou a ser pro-
gramada no PRR pelo gover-
no do PS, continua a ser mui-
to necessaria”. O socialista
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acrescenta que “existem
neste momento 7.500 faren-
ses sem médico de familia,
nao porque nao existam mé-
dicos disponiveis, mas por-
que nio existe espaco no
Centro de Satide para que
mais médicos trabalhem”.
Para Luis Graca, esta reali-
dade “deve ser um sinal de
alerta que o governo deve
ouvir, priorizando instru-
mentos financeiros que per-
mitam, em colaboracio com
o municipio de Faro, a exe-
cugio das obras de requali-
ficacio e de ampliacio que
melhorem a prestacio de
cuidadosos de satide aos fa-
renses”. P



POSTAL 8 de maio de 2026 CADERNO ALGARVE p 7
PUB

i@ INSTITUTO PORTUGUES DO
DESPORTO E JUVENTUDE

RGORA TU
ATIVA-TE

Campanha Nacional de Promogdo REPUBLICA
da Atividade Fisica e Desportiva @7 PORTUGUESA




8 P CADERNO ALGARVE

POSTAL 8 de maio de 2026

regiao

Banco Alimentar do Algarve quer levar
Horta Solidaria a mais concelhos

O Banco Alimentar do Algarve quer alargar a mais
concelhos o projeto ambiental Horta Solidaria, que
em dez anos de existéncia ji produziu alimentos
para mais de 10 mil beneficidrios, e anunciou uma
campanha de angariacio de fundos para o efeito.
“A expansio esta prevista para Tavira e Portimao,
estimando atingir os 50 mil metros quadrados em
trés a cinco anos”, definiu o Banco Alimentar num
comunicado, apelando a um contributo da popu-
lacdo para aumentar o “acesso a alimentos frescos
e sauddveis para familias em situacdo de vulnera-
bilidade”. O presidente daquele organismo, Nuno
Cabrita Alves, citado na nota, salientou que foram
produzidas 13,7 toneladas de horticolas biol6gi-
cos, numa area de 12.000 metros quadrados, para
10.147 beneficidrios diretos e instituicdes apoiadas
pelo Banco Alimentar.

CCDR Algarve associa-se as comemoracoes
do Dia da Europa

A Comissao de Coordenacio e Desenvolvimento
Regional (CCDR) vai assinalar o Dia da Europa este
sibado, dia 9 de maio, em Faro, com um conjunto
de iniciativas que marcam também o 40.2 aniver-
sério da adesio de Portugal 8 Comunidade Econé-
mica Europeia. Em comunicado, a CCDR adianta
que a exposicao Mario Soares 100 anos, da Funda-
¢do Mario Soares, é uma das iniciativas previstas
para as comemoracoes, que comecam com o has-
tear da bandeira, ao som do Hino da Europa, in-
terpretado pela Associacio Filarmonica de Faro,
45 09:30dedia 9.

No dia 16 de maio tera lugar o evento “A Europa
na minha regido — no Algarve, juntos fazemos ca-
minho”, estando ainda previsto um espeticulo com
a cantora Aurea, um ‘showcooking’ com Noélia Je-
rénimo, experiéncias cientificas com a atleta por-
tuguesa de ‘bodyboard’ Joana Schenker e outras
atividades.

Universidade do Algarve organiza
Festival das Ciéncias do Mar

A Universidade do Algarve (UAlg) estd a promo-
ver o Festival das Ciéncias do Mar até este sabado,
entre os dias 6 a 9 de maio, na Estacdo Marinha de
Sagres, para celebrar a biodiversidade marinha da
regido e aproximar a comunidade da ciéncia.

O programa integra atividades dirigidas aos alu-
nos das escolas de Vila do Bispo, aproximando os
estudantes da investigacio cientifica e da biodiver-
sidade marinha, mas também conta com propostas
pensadas para seniores. Entre as iniciativas previs-
tas estd também a observacao de estrelas, que sera
organizada pelo Centro de Ciéncia Viva de Lagos.

Destination by Hyatt estreia-se em Portugal
com resort de 11 milhoes em Albufeira

A marca norte-americana Destination by Hyatt
inaugurou o seu primeiro resort em Portugal, o Ma-
sana Algarve, em Olhos de Agua, Albufeira, num in-
vestimento de 11 milhdes de euros. A unidade dispoe
de 33 residéncias, entre suites de um e dois quar-
tos e vilas com vista para jardim, piscina ou mar.
Segundo o empreendimento, baseado no concei-
to de “slow living retreat”, o espaco foi criado com
uma “escala intencionalmente intima” para pro-
porcionar aos hdspedes “uma sensacio de perten-
cararamente encontrada no Algarve”.

A aberturareforca a aposta do grupo Hyatt no pais,
onde prevé triplicar o nimero de quartos até 2027.

OPINIAO | Urbanista

novo Simplex Urbanistico,
que sera, muito em breve,
publicado no Diario da Re-
publica, representa uma au-
téntica revolugio na legisla-
¢io em vigor.
O novo diploma legal impde o deferimen-
to ticito a todas as situacdes em que as
caAmaras municipais nao cumpram oS
prazos legais (art.2111.2 do RJUE), s6 po-
dendo o pedido ser “indeferido posterior-
mente”, ou seja, revogado, em muito ra-
ras excecoes e mediante indemnizacao.

O urbanismo regula tudo na vida
em sociedade

Segundo o Governo, o cidadao poder3 ini-
ciar as obras “oito dias apds a apresenta-
¢do do pedido”. Acreditam?

HABITACAO E URBANISMO
ANTONIO NOBREGA

A adaptacio - dilatacao - dos prazos pa-
ra resposta aos projetos, ao timing das
cAmaras municipais, sem responsabili-
zar de forma objetiva todos os interve-
nientes, é incompreensivel - vejamos o
Simplex 2.

O legislador “molda” prazos ao
timing - penoso - das camaras
municipais... E continua no Simplex
que ai vem

O deferimento ticito “representa um ato
constitutivo de direitos, valido para to-
dos os efeitos”. Enquanto nao se fizer va-
ler esse deferimento “como efetivo ato
constitutivo de direitos que é, nunca, mas
nunca mesmo, existird qualquer tipo de
simplifica¢io”.

A revogacao, ou seja, o indeferimento

Habitacao, urbanismo
e deferimento tacito

depois de ultrapassado o prazo legal,
sé é permitido mediante indemnizacao
do interessado por parte das cAmaras
municipais.

O indeferimento de qualquer
pedido apods o prazo legal s6 é
possivel mediante indemnizacdo
do interessado

Com o deferimento tacito efetivo em vi-
gor, o indeferimento do pedido, depois de
ultrapassado o prazo legal, s6 é permiti-
do mediante indemnizacio do interessa-
do por parte da autarquia.

Tudo na sociedade depende do urbanis-
mo: a habitacio, as infraestruturas, a se-
guranca, a protecao civil, a reacio a ca-
tastrofes, enfim. Veremos o que o futuro
nos reserva. P

Algarve mantém desemprego acima da média
nacional no arranque de 2026

O Algarve continuou
aregistar uma taxa
de desemprego acima
da média nacional no
primeiro trimestre
de 2026, segundo

os dados divulgados
esta quarta-feira pelo
Instituto Nacional de
Estatistica (INE)

Entre janeiro e marco, a taxa
de desemprego na regiio fi-
xou-se em 6,7%, superando o
valor nacional de 6,1% e colo-
cando o Algarve entre as trés
regides do pais com pior re-
gisto, a par da Grande Lisboa
(7,4%) e da Peninsula de Se-
tubal (6,8%).

Os numeros mostram que,
apesar da descida homdloga
do desemprego em Portugal,
aregido algarvia continua sob
maior pressao do que a maio-
ria do territério nacional. Se-
gundo o INE, apenas estas
trés regioes ficaram acima
da média, enquanto o Norte
registou 6,0%, o Oeste e Vale
do Tejo 5,6%, o Alentejo 5,5%,
os Acores 5,4%, 0 Centro 5,0%
e a Madeira 4,5%.

A nivel nacional, a taxa de de-
semprego desceu para 6,1%
no primeiro trimestre, menos
0,5 pontos percentuais do que
no mesmo periodo de 2025.
Ainda assim, subiu 0,3 pon-
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tos percentuais face ao trimes-
tre anterior. No total, a popu-
lacio desempregada foi esti-
mada em 346,3 mil pessoas,
0 que representa um aumento
de 6,1% em cadeia, mas uma
reducio de 5,3% em termos
homologos.

Sem detalhar o nimero ab-
soluto de desempregados por
regido, o INE adianta que, em
comparacao com o primeiro
trimestre de 2025, a taxa de
desemprego apenas aumen-
tou na Grande Lisboa, tendo
diminuido nas restantes re-
gioes, incluindo o Algarve.
Os dados nacionais mostram
também uma melhoria no de-
semprego jovem. A taxa de

desemprego entre 0s 16 e 0s
24 anos foi estimada em 19,1%,
menos 0,7 pontos percentuais
do que no trimestre anterior e
menos 2,1 pontos percentuais
face ao periodo homélogo.
Ja a subutilizacio do traba-
lho, que inclui desemprega-
dos, subempregados a tempo
parcial e inativos disponiveis
para trabalhar, abrangeu 588
mil pessoas. A taxa situou-se
em 10,2%, acima do trimestre
anterior, mas abaixo do valor
registado ha um ano.

No que respeita ao desempre-
godelonga duracio, 35,6% da
populagio desempregada en-
contrava-se sem trabalho ha
12 meses ou mais, um valor in-

ferior quer ao trimestre prece-
dente quer ao homoélogo.

O INE estima ainda que a po-
pulacdo empregada tenha
atingido 5,3 milhoes de pes-
S0as no primeiro trimestre,
mais 2,3% do que ha um ano,
embora menos 0,7% do que
no trimestre anterior. Ja o te-
letrabalho abrangeu 21,1% da
populacio empregada, cor-
respondente a 1,118 milhoes
de pessoas. Apesar da melho-
ria global do mercado de tra-
balho no pais, o Algarve con-
tinua assim entre as regioes
mais pressionadas pelo de-
semprego, mantendo-se aci-
ma da média nacional no ar-
ranque de 2026. P
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“Europa
na mmha
regiao’

leva

projetos
europeus
ao centro
de Faro

Praca da Li-
berdade, em
Faro, rece-
be no proxi-
mo dia 16 de
maio a inicia-
tiva “Europa na minha re-
gido”, que pretende dar a co-
nhecer o impacto dos fundos
europeus no desenvolvimen-
to do Algarve.
Entre as10:00 e as18:30, os
visitantes poderao explorar
uma representacao intera-
tiva da regido, com diferen-
tes percursos que dio a co-
nhecer iniciativas apoiadas
por fundos europeus, atra-
vés de atividades imersivas
e participativas.

Musica, gastronomia e
experiéncias interativas
em destaque

O programa inclui um con-
certo da artista Aurea, uma
sessio de showcooking com
a chef Noélia Jerénimo e a
atuacao do Grupo Folclérico
de Faro. Estao ainda previs-
tas diversas atividades aber-
tas ao publico, como expe-
riéncias de realidade virtual,
demonstracoes cientificas e
quizzes.

O evento arranca com um
momento institucional diri-
gido & comunicacio social,
que contara com a partici-
pacio do presidente da Ca-
mara Municipal de Faro,
Anténio Miguel Pina, do

presidente da CCDR Algar-
ve, José Apolinario, e de re-
presentantes da Comissio
Europeia.

Campanha destaca
impacto dos fundos
europeus na regiao

A iniciativa integra a cam-
panha “Europa na minha
regiao”, que teve inicio a 21
de abril e decorre até 21 de
maio, com o objetivo de di-
vulgar projetos e infraestru-
turas financiados pela Unido
Europeia em dreas como
educaclo, investigacio, in-
clusdo social, cultura e eco-
nomia local.

Entre os projetos em desta-
que encontram-se a Escola
Basica D. Dinis, em Quar-
teira, 0 Museu de Lagos, o
Mercado Municipal de Sil-
ves, arede PtCRIN, em Lou-
1é, o projeto Mar4Pain, em
Sagres, e equipamentos so-
ciais em Castro Marim.

Até ao final de maio, a cam-
panha estara presente em
toda a regido através de su-
portes de comunicacao ere-
des sociais.

“Juntos, estamos a
construir um Algarve
mais resiliente e
preparado para o
futuro”

José Apolinario, presiden-
te da CCDR Algarve e do

PtCRIN - Rede Portuguesa de Infraestruturas
para a Investigacdo Clinica, Loulé

FOTO DR

No Algarve, juntos fazemos caminho.

Programa Regional Algar-
ve 2030, sublinha que “no
Algarve, os fundos euro-
peus tém sido essenciais pa-
ra abrir caminhos para o de-
senvolvimento sustentavel, a
inovagao e a coesao social”.
“Esta campanha mostra que
cada projeto apoiado repre-
senta um passo numa jorna-

da coletiva, construida com
as pessoas e para as pessoas.
Juntos, estamos a construir
um Algarve mais resiliente,
competitivo e preparado pa-
ra o futuro”, acrescenta.

Esforco de
comunicacao
mais alargado

Ja Themis Christophidou, di-
retora-geral da Direcio-Ge-
ral da Politica Regional e Ur-
bana da Comissao Europeia,
destaca que “esta iniciativa
integra um esfor¢o de comu-
nicacio mais alargado que te-
mos vindo a desenvolver em
estreita parceria com mais
de 80 regides europeias”.

Histdrias que fazem
a diferenca

“Em toda a Europa, damos
destaque a histérias que fa-
zem a diferenca - histérias
de pessoas, lugares e proje-
tos que moldam o quotidia-
no e reforcam as comunida-
des”, conclui. P

PEIXE PORTUGUES:
NAIA MELHOR!

SPEITANIJ[] US RECUHSUS

Conheca no
site do

programa
todas as
gperacoes -~ -
aprovadas

https://www.mar2030.pt/lista-de-operacoes

O programa Mar 2030 promove a competitividade das empresas do sector da pesca.

SAIBA MAIS EM WWW.MAR 2030.PT

MAR
2030

P03 HEH

Cofinanciado pela
Uniao Europeia
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Olhao estreia leilao de atum
rabilho com exemplar vendido
por cerca de 10 mil euros

O Porto de Pesca de Olhao acolheu, esta segunda-feira,
o primeiro leildo de atum rabilho realizado em Portu-
gal, numa iniciativa que assinalou a abertura da época
do atum no Algarve e reforcou a valorizacao da pesca
sustentdvel na regiao.

Promovido pela Nutrifresco e pela Tunipex, com 0 apoio
da Docapesca, o evento reuniu cerca de 90 convidados,
entre chefs e representantes institucionais. O principal
destaque foi um atum rabilho com 238 quilos e cerca de
2,5 metros, capturado pela técnica tradicional da arma-
¢ao, tendo sido arrematado pelo resort Pine Cliffs por
cerca de 10 mil euros.

A organizacao sublinhou ainda a vertente solidaria da
iniciativa, com 10% do valor angariado a reverter pa-
ra o RIAS e para a associa¢do Somos Esperanca, am-
bas de Olhao.

Portimao recebe apresentacao
do livro O Triunfo do Conformismo

A Casa Manuel Teixeira Gomes, em Portimao, recebe
no préximo dia 15 de maio, pelas 18:00, a apresentacao
do livro O Triunfo do Conformismo, da autoria de José
Manuel Figueiredo Santos, numa iniciativa que desta-
ca o debate cultural e civico no Algarve.

De acordo com o convite divulgado pela organizacio, a
sessao propde uma reflexao sobre “vicios, abusos, con-
tradicoes sociais, culturais e politicas da sociedade por-
tuguesa”. A apresentacio estard a cargo da professora
doutora Silvia Moreno de Jesus e Quinteiro, da Univer-
sidade do Algarve.

A iniciativa, de entrada livre, pretende promover “um
didlogo exigente sobre os dilemas do nosso tempo”, co-
locando Portimao no centro de mais um momento de
reflexao literaria na regiao.

Motofest volta a acelerar
em Albufeira

15.2 edicao do
Motofest regres-
sa a Albufeira es-
te sabado, dia 9
de maio, prome-
tendo uma jornada de ani-
macao dedicada ao univer-
so das motos, com propostas
para toda a familia.
O evento terd lugar no par-
que de estacionamento junto
ao Tribunal, na Avenida dos
Descobrimentos, com inicio
marcado para as 14:00.
A iniciativa combina de-
monstragoes de arranques,
exposi¢iao de motos, mer-
chandising, gastronomia
e concertos, num ambien-
te que junta velocidade e
musica.
O programa foi concebido
para atrair nao apenas mo-
tards, mas também o publi-
co em geral.
Aolongo da tarde, os pilotos
de arranques terao a opor-
tunidade de demonstrar o
desempenho das suas ma-
quinas em formato “drag
racing”.
O evento distingue-se pelo
seu formato na regido, pro-
porcionando momentos de
espetaculo e proximidade
com o ptblico.
Além das demonstracdes,
estarao disponiveis espacos
com exposicao de motos, in-
cluindo modelos recentes e
classicos com historias para

contar. A oferta inclui tam-
bém merchandising dedica-
do ao universo motard.

A componente musical as-
sume um papel central na
programacio, com concer-
tos ao longo da tarde e noi-
te. A abertura do palco es-
tard a cargo da banda local
No Time To Waste, conhe-
cida pelo seu percurso no
punk rock.

O encerramento ficard a
cargo dos Iron Beast, ban-
da de tributo aos Iron Mai-
den, que promete revisitar
temas emblematicos.

Para os mais novos, o even-
to inclui insuflaveis e doces,

garantindo animacao para
toda a familia.

A zona de street food dis-
ponibiliza opcoes variadas
para diferentes gostos. O
evento inclui ainda espacos
de convivio e bebidas, con-
tribuindo para um ambien-
te descontraido. Segundo o
presidente do Moto Clube de
Albufeira, “o nosso objetivo
é que o evento continue a
melhorar e a crescer de ano
para ano. Este é o primei-
ro de dois grandes eventos
anuais do nosso Moto Clu-
be e 0 tinico que infelizmen-
te conseguimos realizar no
nosso Concelho, pelo que a

MOTOFEST EM ALBUFEIRA. CREDITO: JKRULL

responsabilidade é acresci-
da.” O responsavel acrescen-
ta ainda que “a temética sdao
obviamente as motos e mu-
sica, mas queremos que se-
jaum evento aberto a todaa
familia, a motards e ndo mo-
tards, também no sentido de
desmistificarmos um pouco
do que é este espirito. Acima
de tudo queremos que seja
uma bela festa para todos.”
A iniciativa é promovida pe-
lo Moto Clube de Albufeira e
conta com o apoio da Cima-
ra Municipal de Albufeira e
das Juntas de Freguesia de
Albufeira e Olhos de Agua
e de Ferreiras. P

Vinho, muisica e tradicao juntam-se
na Nave do Barao em Salir

A Associacgio “Os
Baroes” promove, este
sabado, dia 9 de maio, a
10.2 edi¢ao do Festival do
Vinho na Nave do Barao,
em Salir, no concelho

de Loulé, num evento
que celebra a tradicao
vinicola e a cultura da
serra algarvia

A iniciativa retine algumas
das principais adegas da re-
gido, entre as quais Quin-
ta da Tor, Adega do Cantor,
Quinta da Malaca, Quinta
do Canhoto, Catuna e Silva,

Al-Mudd Wines e Adega Vi-
nhas de Nexe, além de pro-
dutores artesanais locais.

O festival terd inicio as 12:30,
integrando prova de vinhos,
feira de artesanato e gastro-
nomia regional, num am-
biente que valoriza os pro-
dutos e saberes tradicionais.
A Nave do Barao, aldeia com
tradicio vinicola desde o sé-
culo XIII, volta assim a afir-
mar-se como palco de um
dos eventos vinicos mais
emblematicos do interior
do Algarve.

O programa inclui a habitual

prova de vinhos das adegas
convidadas, bem como de
produtores artesanais do
concelho de Loulé.

Entre estes, destacam-se 0s
participantes no Concurso
de Vinhos do concelho, in-
cluindo viticultores da pro-
pria Nave do Barao.

A iniciativa pretende promo-
ver a qualidade dos vinhos
locais e reforcar a identidade
vitivinicola da regiao.

A par da vertente vinica, o
evento integra uma feira de-
dicada ao artesanato e a co-
zinha tradicional.

A animacio cultural serd as-
segurada por varias atuacdes
ao longo do evento. O Gru-
po Etnogrifico da Serra do
Caldeirao marcara presen-
¢a, contribuindo para a valo-
rizacdo das tradicoes locais.
O programa inclui ainda mui-
sica tradicional com o gru-
po D’Abalada e momentos
musicais com acordedo por
Afonso Coelho.

O Festival do Vinho da Na-
ve do Bardo assume-se co-
mo uma aposta na dinami-
zacdo do interior do conce-
lho de Loulé. P
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1 Europa na minha regido

Escola Béasica 2,3 D. Dinis,
Quarteira

No Algarve,
juntos fazemos caminho.

O Algarve é feito de muitos caminhos, que ddo a todos novas oportunidades para crescer e evoluir.

Estes caminhos constroem-se nas nossas escolas, como a Escola Bésica 2,3 D. Dinis, em Quarteira, onde os jovens
aprendem em ambientes preparados para o futuro. Ganham forma nos espacos partilhados do dia a dia, como

o Mercado Municipal de Silves, que dinamizam a economia local. Percorrem também a investigacdo médica e as
infraestruturas de satde melhoradas, que contribuem para tornar os cuidados de sadde mais acessiveis para toda a

regido.
Gracas ao esforco conjunto da Regido e da UniGo Europeia, desenhamos caminhos que fazem a diferenca para quem

chama ao Algarve casa.
Of=40
@]

LEIA MAIS
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Conservatorio de Albufeira
celebra 30 anos com

programa cultural

e Antonio Nobrega
revisita o percurso
e os desafios futuros

Antoénio Nobrega, reconhecido urbanista, é também fundador e
atual presidente da direcdo do Conservatoério de Albufeira, uma das
principais instituicoes culturais e educativas de natureza privada da
regido, criada e gerida em regime de voluntariado.

Em 2026, o Conservatorio de Albufeira assinala 30 anos de
atividade, marcados pela intervencao junto de criancas, jovens,
adultos e seniores, bem como pelo contributo para a comunidade e
para a promoc¢ao da cultura.

Para assinalar a data, a instituicdo preparou um programa
comemorativo que pretende homenagear fundadores, alunos e
antigos alunos, familiares, professores e ex-professores, assim como
parceiros e entidades publicas e privadas que acompanharam o
percurso do conservatorio ao longo de trés décadas, nas areas da
educacao, cultura, apoio social e cidadania.

As comemoracdes tém inicio no més de maio e prolongam-se até
ao final do ano, integrando um conjunto diversificado de iniciativas
com impacto no panorama cultural de Albufeira.

Entre os destaques do programa estao espetaculos em sala e

ao ar livre, incluindo a Gala de Encerramento do 30.2 ano letivo,
agendada para 6 de junho, no Palacio de Congressos dos Salgados.
Esta igualmente previsto um espetdculo com grupos de violino

e violoncelo, a realizar a 29 de junho, no Auditdrio Municipal de
Albufeira.

No ambito destas celebracdes, Anténio Nébrega concedeu uma
entrevista ao jornal Postal do Algarve, onde aborda o percurso do
Conservatdrio de Albufeira, analisando o seu passado, o presente e
as perspetivas futuras.

3 O Conservatério de Albufeira

vai comemorar 30 anos de
existéncia. Na realidade, o que é o
Conservatorio de Albufeira?

& O Conservatério de Albufeira é
uma instituicao licenciada pelo Mi-
nistério da Educac¢ao para promo-
ver o0 ensino artistico oficial, o que
concretizamos em articulagio com
a Escola D. Martim Fernandes e es-
peramos alargar a atividade envol-
vendo outras escolas.
Orgulhamo-nos também de desen-
volver um leque de atividades em
projetos culturais, educativos e so-
ciais, em parceria com outras insti-
tuicoes puiblicas e privadas.

I E quais sdo essas instituicoes?

[ Mantemos um Protocolo de Cola-
boracdo com a Camara Municipal
de Albufeira, que nos cede o edifi-
cio histdrico onde funciona o Con-
servatério e nos presta apoio, tal
como o faz com indmeras outras
associacoes culturais, sociais, des-
portivas, etc. Desenvolvemos acor-

dos com a Santa Casa da Miseric6r-
dia, o Centro Paroquial de Paderne,
o Clube Avo, proporcionando ativi-
dades em infantarios, creches - seis
no total -, lares, centros de dia e or-
ganizacoes de idosos.

Ensino artistico e impacto
educativo

I Mas também proporciona o ensino
oficial da musica, abrangendo varios
instrumentos e grupos instrumentais.
Quais sdo?

[ Piano, canto, acordedo, guitar-
ra, trompete, violino, violoncelo e
projetos coletivos de grupos corais
e de instrumentos diversificados,
entre outros.

Sabemos que a miuisica nao se limi-
ta arepresentar apenas cultura ou
passatempo. A musica é uma das
atividades mais completas para o
cérebro humano... desenvolve pen-
samento abstrato, criatividade, sen-
sibilidade estética e competéncias
cognitivas transversais.

Na vertente educativa, o Conser-
vatdrio de Albufeira funciona em
regime articulado com a Escola D.
Martim Fernandes, em Albufeira.

@ Como nasceu a ideia de criar o
Conservatorio de Albufeira?

[ Fui, com alguns colegas da Cama-
ra Municipal de Albufeira, o funda-
dor da Associacao dos Trabalhado-
res da Camara Municipal de Albu-
feira, como uma cooperativa. Na
altura, os trabalhadores enfrenta-
vam grandes dificuldades.
Quando tive conhecimento de que
alguns colegas nao tinham recursos
para comprar medicamentos, criei
um sistema de apoio na doenca.
Nadécada de 80, ndo existiam pra-
ticamente creches ou infantdrios.
Algumas funciondrias nio tinham
onde deixar os filhos nos periodos
em que nao havia aulas - de manha,
de tarde ou nas férias.

Soube que algumas maes deixavam
os filhos trancados em casa. Peran-
te esta situacao, criei uma "creche”,
sem sequer ter instalacoes.

De inicio, as criancas ficavam en-
tregues a uma senhora, que sim-
plesmente tomava conta delas no
Jardim Duarte Pacheco, onde, com
os joelhos no chao, faziam os deve-
res da escola nos bancos do jardim.
Depois, conseguimos instalagoes
provisorias na antiga central elé-
trica na zona, até se conseguirem
salas do antigo matadouro, no Cais
Herculano.

¢ R
Sabemos gue
a musica nao
se limita a
representar
apenas cultura
OU passatempo
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Como a creche incluia a ocupacao
de tempos livres nos periodos em
que nao havia aulas, proporciona-
vamos as criancas aulas de musica,
atividades fisicas, artes criativas, in-
formatica, entre outras.

Assim, ganhdmos experiéncia nes-
sas areas.

As minhas filhas frequentaram o
Conservatério Regional do Algar-
ve, em Faro, e, com a ajuda do ami-
go José Carlos Leandro, consegui-
mos criar em Albufeira uma Dele-
gacao do Conservatério Regional,
que representa o ponto de partida
paraa criacdo do Conservatorio de
Albufeira.

Dificuldades iniciais e
percurso de crescimento

@ Que dificuldades enfrentou no
inicio do projeto do Conservatorio?
R Enfrentamos enormes dificulda-
des, incluindo financeiras. Na altu-
ra, uma crise generalizada afetava o
pais e, sem recursos, os sécios fun-

dadores tiveram que recolher ca-
deiras velhas de uma escola, limpar
e pintar, lavar as paredes das salas
—nao existiam verbas para tinta—;
pedimos o apoio de organizacoes
e cada uma ofereceu o que podia.
Uma grande superficie emprestou
tapetes para a inauguracao.

O Zoomarine, a Junta de Freguesia
de Albufeira e o Montechoro ofere-
ceram, cada um, um tergo do valor
de um piano para a inauguracio e
para o inicio das aulas.

Ma4quinas de escrever e televisoes
usadas serviram... e ainda 14 estio.
Das centenas de milhares de mi-
lhoes de euros provenientes de fi-
nanciamentos da Comunidade Eu-
ropeia, o Conservatério de Albufei-
ra ndo recebeu um tnico céntimo.

@ Apds 30 anos de dedicacdo a
sociedade, quais os principais
problemas e aspiragées que o
Conservatorio de Albufeira enfrenta?
[ Neste momento, 0 0SSO maior
problema reside na degradacao das

Zoomarine

__mnos 35 vears

B¢

DESCONTO ONLINE

Se estas a procura do melhor parque tematico de Portugal,
ja sabes que todos os caminhos vao dar ao Zoomarine!
Assiste as incriveis apresentagdes, desce o Rio Jurassico,
conhece os piratas, explora todas as diversoes e, ndo
percas a nova montanha-russa NAUTILUS!

instalacoes. O edificio tem séculos
de existéncia, estd muito degrada-
do e ndo beneficiou da conservacao
indispensavel.

O presidente da Camara Munici-
pal de Albufeira reservou uma ver-
ba destinada a reparagao das insta-
lacbes, mas receamos que a buro-
cracia impeca que, no proximo in-
verno, no existam condicoes para
proporcionar as aulas.

Ja passaram pelo Conservatério de
Albufeira muitos milhares de crian-
cas, jovens, adultos e idosos.
Alguns dos nossos alunos ja traba-
lham connosco como professores, 0
que nos da uma satisfa¢io enorme.
E importante lembrar que ja con-
seguimos organizar um estabele-
cimento de ensino superior, pron-
to para iniciar aulas em Albufeira.
Faltava o mais simples, ou seja, as
instalacoes. Afirmo que é, de facto,
0 mais simples, porque nao faltam
em Albufeira edificios com as con-
dicoes minimas para o funciona-
mento inicial da universidade que

EXTRA

Junta familia e amigos e mergulha num mar de diversao no Zoomarine!

Vaia eintroduz o promocode |W:lo}lyy:\K

Desconto extra de 0,50€ por bilhete sobre o pre¢o online, para entradas
1-Dia com data marcada, até 10 bilhetes. Valido até dia 28.11.2026
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criamos, completamente abando-
nados e sem qualquer utilizaco.
Conseguimos, ha anos, concreti-
zar um acordo com a Universida-
de Lusiada para instalar em Albu-
feira uma universidade com cursos
de turismo, economia, agricultura,
pecudria, direito, entre outros. A
Universidade Lusiada, na altura,
dispunha de professores, progra-
mas completos, ou seja, estava pra-
ticamente pronta a iniciar as aulas.
Tal sonho nao foi concretizado, nem
chegimos a perceber a razio, mas
nao perdemos a esperanca de insta-
lar em Albufeira um estabelecimento
de ensino superior de Artes Criativas.
A nossa proposta encontra-se em
poder da CAmara Municipal de Al-
bufeira ja ha alguns anos.
Aguardamos a resposta.

Programa comemorativo
mobiliza comunidade

I3 J4 existe o Programa de
Comemoracao dos 30 anos de

=R
O presidente da Camara
Municipal de Albufeira
reservou uma verba
destinada a reparacao
das instalacdes, mas
receamos que a
burocracia impeca que,
nNo proximo inverno, Nao
existam condicdes para
proporcionar as aulas

existéncia do Conservatério de
Albufeira?

[ Sim. Juntdmos varios parceiros,
a fim de valorizar o Programa das
Comemoracdes, tal como o jornal
Postal do Algarve, o DiariOnline -
Regido Sul, o Hotel Alisios, os Gru-
pos Hoteleiros Belver e Sana, a em-
presa Ao Rubro, etc.

Estamos a ultimar o Programa,
mas ja preparamos eventos de re-
levo. Vamos concretizar uma ex-
posicao itinerante, com "retalhos
da nossa histdria", masterclasses
de acordedo e de guitarra, espeta-
culos publicos de miisica classica e
em empreendimentos turisticos,
lares de idosos, creches, escolas,
entre outros.

A seu tempo, iremos divulgar
em pormenor cada evento do
programa e contamos com to-
dos os nossos ex-alunos, ex-pro-
fessores e amigos, a fim de co-
memorar os 30 anos de dedica-
cdo ao bem-estar da populacao
e da sociedade. P

Néo acumulavel com outras ofertas e promogdes. Experiéncias
Dolphin Emotions e outros servicos complementares nao incluidos.
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Tavira afirma-se como centro internacional dos provérbios

com 0s 18 anos da Associacao de Paremiologia
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Sede da Associagio Inemaciona de Parmivbogia
Intemational Association of Paremiology (AIP-IAP)
e do Clube UNESCO de Paremiologia

Ema.hsidﬂl!da[ﬁnmmﬂiﬂlﬂ\*m
Dra. Aa Paula Martins @

Inaugurada pela

Fundada em 2008,

a associacao retine
investigadores de mais de 50
paises e afirma a cidade como
referéncia internacional no
estudo dos provérbios

A Associacao Internacional de Pa-
remiologia (AIP-IAP) celebra este
ano 18 anos de existéncia e de tra-
balho dedicado ao estudo dos pro-
vérbios, consolidando Tavira co-
mo um dos centros internacionais
desta area cientifica pouco comum,
mas profundamente ligada a cultu-
ra e a linguagem.

A AIP-IAP é, desde 2016, uma or-
ganizacdo ndo governamental
acreditada pela UNESCO, pres-
tando apoio na area do patrimo-
nio cultural imaterial, e foi também
distinguida com a Medalha de Mé-
rito Municipal — Grau Cobre, atri-
buida pelo Municipio de Tavira, ex-
plica Rui Soares ao POSTAL.
Com formacdo em matematica,
Rui Soares teve o primeiro contac-
to com a paremiologia na Finlan-
dia, através de uma investigadora
da area, experiéncia que esteve na
origem da organizacio de um co-
léquio em Tavira. Apesar de tenta-
tivas anteriores falhadas noutros
paises, o projeto avancou e acaba-
ria por dar origem a Associacio In-
ternacional de Paremiologia.

O nascimento da associacio surge
na sequéncia de um encontro in-
ternacional realizado em Tavira,
em 2007, no Aambito de um col6-
quio académico que reuniu inves-
tigadores de varios paises, recorda
o fundador.

Um inicio “sem rede”

Segundo Rui Soares, o primeiro
encontro reuniu cerca de 50 inves-
tigadores vindos de varios conti-
nentes, numa organizacdo ainda
sem estrutura formal. O impacto
do evento foi decisivo: os partici-
pantes, entusiasmados com a ci-
dade, com a organizacdo e com o
ambiente tranquilo de Tavira, pro-
puseram a criacdo de uma associa-
ciointernacional dedicada ao estu-
do dos provérbios.

A associacio viria a ser formal-
mente constituida em 2008, ano
em que sdo também definidos os
primeiros estatutos.
“Comecamos de forma muito sim-
ples, sem saber exatamente onde
isto ia chegar”, refere o presiden-
te, sublinhando que tudo evoluiu
“com base na intuicao e na expe-
riéncia acumulada”.

Trés dreas de intervencao

Desde cedo, a associacio estrutu-
rou a sua atividade em trés gran-
des eixos: 0 escolar, 0 comunitario
e o global.

Na vertente escolar, o objetivo pas-
sa por introduzir os provérbios
como ferramenta educativa e de
aprendizagem de linguas e valores.
Na drea comunitaria, o trabalho es-
tende-se a lares, museus, bibliote-
cas e até estabelecimentos prisio-
nais, onde os provérbios sao usados
como ponto de reflexdo e didlogo,
explica o responsavel ao POSTAL.
Ja a dimensao global reflete o ca-
rater internacional da associa-

¢do, que retine atualmente cerca
de 400 associados de mais de 50
paises, incluindo investigadores de
areas tao diversas como linguistica,
medicina, engenharia ou histdéria.
A atividade da associacdo tem sido
desenvolvida em estreita coopera-
cao com diversas instituicoes lo-
cais, regionais e nacionais, incluin-
do escolas, bibliotecas, instituicoes
sociais e universidades, reforcan-
do a ligacdo entre a paremiologia,
a comunidade e o territério, subli-
nha o responsavel.

Crescimento e
reconhecimento internacional

Ao longo dos anos, a associacio
evoluiu de um ntcleo essencial-
mente linguistico para uma rede
multidisciplinar. Rui Soares desta-
caao POSTAL essa mudanca como
um dos marcos mais importantes
do percurso.

“Os provérbios deixaram de ser vis-
tos apenas como um tema da lin-
guistica. Hoje, sao estudados por
diferentes areas do conhecimen-
to”, explica ao POSTAL.

A associacio organiza anualmen-
te, em novembro, o “Coléquio In-
terdisciplinar sobre Provérbios”,
que retne investigadores de varios
paises durante uma semana em Ta-
vira, sendo um dos principais mo-
mentos de afirmacio cientifica da
paremiologia a nivel internacional.

Provérbios na era digital

Sobre a atualidade da pare-
miologia, Rui Soares conside-

ra que o digital veio reforcar a
presenca dos provérbios, con-
trariando a ideia de que possam
desaparecer.

“Asredes sociais sao hoje um mul-
tiplicador de provérbios. Um pro-
vérbio publicado pode chegar em
segundos a diferentes continen-
tes”, refere.

Ainda assim, reconhece que mui-
tos jovens ja ndo os conhecem de
forma espontinea, defendendo
que o seu valor educativo e cultu-
ral continua a ser fundamental.

Tavira como ponto
de encontro

A escolha de Tavira como sede da
associacao nao foi casual. Segundo
o presidente, o ambiente da cida-
de e a forma como recebeu os pri-
meiros investigadores foram de-
terminantes para a consolidacio
do projeto.

“Os participantes sentiram-se bem
acolhidos e isso fez toda a diferen-
ca”, recorda.

FOTOS DR

Um balanco de 18 anos

Ao fim de quase duas décadas de ati-
vidade, Rui Soares faz um balanco
positivo do percurso, destacando o
crescimento internacional e a diver-
sidade de 4reas envolvidas.

“Hoje, ja nao é um territério exclu-
sivo dos linguistas. Temos médicos,
engenheiros, militares, historiado-
res. Isso mostra a verdadeira dimen-
sao dos provérbios”. No Ambito das
comemoracoes dos 18 anos, foi ain-
da apresentado, a 7 de maio, o pro-
jeto “Tavira em Provérbios”, uma
iniciativa em parceria com a Unido
de Freguesias de Tavira (Santa Ma-
ria e Santiago), que pretende articu-
lar os provérbios com o patriménio
histérico, cultural e institucional da
cidade, promovendo o conhecimen-
to, o turismo cultural e a circulacio
por espacos embleméticos.
Questionado sobre o significado
desta trajetdria, o presidente re-
sume o percurso num provérbio:
“Uma grande viagem comeca com
um pequeno passo”. EJ/CM P

RESTAURANTE O TACHO

Restaurante de estilo familiar

Take-Away: Entrega ao domicilio em Tavira
Estrada Nacional 125, Km 134 (junto a GNR) 8800-218 Tavira
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QUE FICOU DA VIAGEM?

Uma égua ruca, um jumento com albarda,
um rapaz e um podengo*

JOSE GARRIDO
Consultor em
Marketing Turistico e Escritor

0i 0 que viram aparecer, na
estaco ferrovidria de Are-
gos, Jacinto e Z¢é Fernan-
des, quando desembarca-
ram do comboio, infinitas
horas depois de terem partido do
célebre 202 dos Champs Elysées.
Os mais atentos, recordarao os per-
sonagens e o episédio significati-
vo de A Cidade e as Serras. Jacin-
to abandona, temporariamente,
inimaginavel, entio, pensar em al-
go mais do que isso, os confortos
hipercivilizados da sua vida pari-
siense para visitar a sua quinta no
Douro.

Vamos a Tormes?

A crénica de hoje, narra e propoe
uma visita 8 Quinta de Tormes, nao
muito longe de Baido, sede do con-
celho, mas muito longe de tudo: en-
tdo e ainda hoje...

A Fundacao Eca de Queirés, em
justa homenagem ao patrono,
adaptou esta quinta a espaco mu-
seoldgico. Sabemos, os apreciado-
res de Eca, e naturalmente, os seus
biégrafos, que a quinta teve uma
presenca muito limitada na vida do
autor, mas sem ela nao existiria A
Cidade e as Serras. A quinta chega
aposse de Eca, por via de heranca

da mulher e ele descobre-a num
momento relativamente tardio da
sua vida quando comeca a questio-
nar a bondade do progresso, e dos,
ainda nao lhes chamavamos gadge-
ts, que, ja entdo, contaminavam o
quotidiano das pessoas até lhes fa-
zerem crer serem indispensaveis.
No passeio que hoje propomos, me-
tafora brutal da viagem de Jacinto,
veremos que, pelo menos enquanto
escrevo estas linhas, chegar pela li-
nha do Douro a Tormes, nao é ho-
je mais facil do que no final do sé-
culo xix. Se vindos de Castela a Ve-
lha, recordem que a linha férrea ja
ndo cruza o rio Agueda para entrar
em Portugal, escassos metros antes
da sua foz no Douro e, por obras de
manutencio, modernizacao - co-
mo o Jacinto apreciaria estas pala-
vras—nao para (temporariamente,
esperemos) na estacao de Aregos.
Naquela célebre viagem, um pou-
co ao jeito das cartas enderecadas
a Macau que teimavam em aterrar
em endereco desconhecido na vila
beira de Macao, as 23 malas de Ja-
cinto extraviam-se e sao destinadas
a vila salamantina de Alba de Tor-
mes. Toda a bagagem? Quase. Ha
trés itens que chegam, galharda-
mente, em simultineo com o nos-
so viajante: um palet6 alvadio, uma
bengala e um exemplar de O Jornal
do Comeércio.

Jacinto e o0 seu amigo Zé Fernan-

des, desembarcam, pois, na esta-
¢do de Tormes, quer dizer, em bai-
X0, junto ao Douro, e a bagagem
nao os acompanha nem tampouco
0 caseiro, que ndo recebeu noticia
da ilustre visita, os espera. E onde
entra o titulo desta crénica - Uma
éguaruca, um jumento com albar-
da, um rapaz e um podengo —a co-
mitiva que se consegue improvisar
para a subida até a quinta.

Sao uns bons trés quilémetros com
uns robustos trezentos metros de
desnivel positivo. Se o leitor se der
ao trabalho de calcular a percenta-
gem, os dez por cento talvez nao o
escandalizem, a questio é que ha
trocos onde essa inclinacio se es-
tica, desmesuradamente, dirdo al-
guns, e a coisa, num lindo dia de
sol, pode apresentar-se meio assel-
vajada. Para o amenizar, 14 estdo as
maravilhosas perspectivas, do cam-
po - foram essas seguramente que
encantaram o Jacinto - os diversos
solares e, na Primavera, as pincela-
das azuis da ubiquas glicinas, pro-
vocando o caminhante com os seus
aromas inconfundiveis, os borroes
brancos dos macicos de jarros e o
verde, o verde incontornavel, dos
sucessivos bosques que encontra-
r4, sempre cingidos por frescas,
isso sim, e cantarolantes levadas,
por onde a 4gua se apressa, como
se temesse nao chegar a tempo ao
comboio.

Uma coisa vos posso garantir, nao
hé forma mais prazerosa e litera-
riamente significativa de aceder as
alturas da Quinta de Tormes. Nao
h& maneira mais clara de enten-
der a mensagem de A Cidade e as
Serras, aquela dicotomia entre o
progresso da, aqui ele optaria por
grafar com um ‘soi-disant vida ci-
vilizada’, e a tranquilidade pacata
daserra, que € o cerne desta nove-
la de publicacio péstuma, a que o
autor mesmo chamou de ‘novela
fantasista’.

Do mesmo modo que Jacinto dei-
xa 0s Champs Elysées, sao eviden-
tes as comparacoes com a vida de
Eca que depois de uma mio cheia
de cidades portuguesas reside em
Havana, Bristol, Newcastle e Pa-
ris. Eca, comeca a afastar-se do
realismo e da critica contundente
a sociedade portuguesa da época,
para desfrutar de um certo bucolis-
mo campestre que o Douro sempre
oferece —ainda hoje, acreditem, tal
como os pratos que lhe sio ofereci-
dos no improviso daquela chegada
intempestiva do patrao a quinta, o
célebre arroz de favas e o frango co-
rado a Tormes, hoje bem mais di-
ficil de descobrir, por entre os ex-
cessos gastronémicos dos nossos
dias, com as bifrangas num extre-
mo e as incontornaveis michelinzi-
ces no outro.

Em Tormes encontramos o seu es-
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critério de trabalho, a biblioteca
trazida da casa de Paris, o arquivo
das notas pessoais e 0 que mais o
encantava “como atravessar as ca-
sas, pé ante pé, até uma saleta que
dava para o pomar”.

* Eca de Queirds in A Cidade e as
Serras. @
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Geohistoria

“A natureza pode suprir todas as necessidades, menos a gandncia dos homens”
Mahatma Gandhi (1869-1948), filosofo e lider pacifista indiano.

JORGE QUEIROZ
Sociélogo

o conhecer pensadores
e as ciéncias da Anti-
guidade, percebemos
a continuidade e inter-
dependéncia entre es-
pacos naturais e humano.
O meio ambiente continua actor
primordial da histdria.
O povoamento, ocupacao de ter-
ritérios e a sobrevivéncia humana
resultam da obtencio de recursos
hidricos, terras férteis, pastos pa-
ra animais, assim surgiram assen-
tamentos, migragoes, agriculturas,
comércio, urbanismos, nduticas,
redes vidrias, transportes,...
As paisagens culturais, hoje re-
conhecidas como patriménio
mundial pela UNESCO, eviden-
ciam a importincia concedida a
Geohistéria.
Se observarmos o mapa de Portu-
gal verificamos que, desde a anti-
guidade, as principais cidades si-
tuam-se junto aos estudarios dos
rios, Lisboa, Porto, Setibal, Tavi-
ra, Portimao, Vila Real de Santo
Antonio..., em areas inundadas e
férteis como Coimbra, Santarém,
Vila Franca de Xira, no alinhamen-

to dos itinerarios romanos que dei-
xXaram nos territérios importantes
infraestruturas como piso em cal-
cada, pontes, aquedutos,...

O territdrio portugués regista po-
voamentos desde a Idade do Ferro.
No periodo romano a Peninsula
Ibérica estava dividida em provin-
cias. A Hispania Tarraconense, a
norte do Douro, Lusitinia entre
Douro e Guadiana e a Bética a sul
As “kuras” visigéticas coincidiram
com 0s “conventus” romanos.

Os berberes muculmanos habi-
taram a Ibéria medieval, durante
cinco séculos utilizaram as cidades
existentes, pouco alteraram a or-
ganizacio territorial, o Al-Andalus
foi uma civilizacio integradora das
culturas existentes que de ha mui-
to se conheciam.

Com o avanco dos barbaros cristia-
nizados para sul, sobretudo fran-
cos, foram sendo concedidos forais,
surgiram comarcas a volta das ci-
dades e vilas.

A estrutura administrativa do Pais
evoluiu com as formas de poder
feudal ou absoluto e necessidades
sociais. As urbes concentravam os
poderes politico, religioso, militar
e fiscal.

No reinado de D. Joao III as comar-
cas foram agregadas em seis pro-

vincias, a alteracao mais profunda
ocorreu com a Revolucao Liberal de
1820, foram criados 21 distritos € 799
concelhos, contudo em 1842 eram
381, metade tinham sido extintos.
Na primeira metade do século XX a
geografia ganhou com a influéncia
doalemao Hermann Lautensach que
publicou sobre a geografia da Penin-
sula Ibérica, realizou o estudo geo-
morfolégico do litoral portugués, foi
particularmente atento a geopolitica.
Amorim Girao, professor de Geo-
grafia na Universidade de Coimbra,
foi o primeiro doutorado na disci-
plina, fez a proposta da divisao do
Pais em provincias, publicou um
“Atlas de Portugal” (1940), a “Geo-
grafia de Portugal” (1941) e “Geo-
grafia Humana” (1946).

A década de 40 foi marcante no re-
conhecimento da interdisciplinari-
dade e da geohistéria.

Entre 19411944, Fernand Braudel,
preso pelos nazis escreveria na pri-
s30 a sua obra marcante “La Médi-
terranée et le Monde Méditerranéen a
[’Epoque de Philipe II’,na qual intro-
duz o conceito de histéria-problema,
de tempos histéricos e geograficos.
Orlando Ribeiro estruturou a mais
profunda reandlise da histdria fisica
e cultural do Pais. Fez licenciatura
em Geografia, doutorou-se em 1936
na Faculdade de Letras da Univer-
sidade de Lisboa com uma tese so-
bre a Arrabida. Frequentou a Sor-
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e alteracoes climaticas

bonne entre 1937 e 1940, foi leitor
de portugués, ai conheceu historia-
dores da Escola dos Annales.
Comecou a escrever “Portugal, 0o Me-
diterraneo e o Atlantico” em 1941, es-
tudou os climas, esta¢cdes do ano, ca-
racteristicas dos lugares, relevo, vege-
tacao, hidrografia, as vidas nas comu-
nidades eaadaptacio dasactividades
as condicoes geoclimaticas.

Para Orlando Ribeiro a histéria
constroi-se a partir do espaco fisico.
Ap6s a Il Guerra Mundial o mundo
registou profundas transformacoes
demogréficas, tecnoldgicas, econ6-
micas, adoptou o modelo capitalis-
taneoliberal. Estabeleceu-se a pro-
ducio intensiva, consumo massifi-
cados, os efeitos foram devastado-
res no meio ambiente, desflores-
tacao, abandono do mundo rural,
dependéncia alimentar,...

O ordenamento do territério por-
tugués no século XX esteve dema-
siado ligado ao dogma da economia
e escassamente ligado a ciéncia,
permitiu-se a destruicio de flores-
tas autdctones, introducao da espé-
cie infestante australiana, o euca-
lipto, para producio de pasta de pa-
pel; a “campanha do trigo” de Sala-
zar, urbanizacoes em zonas inunda-
veis, cimenteiras, pedreiras e estu-
fas em dreas protegidas, aeropor-
tos em reservas naturais,...

Os conhecimentos de gedgrafos e
de outros cientistas foram menos

valorizados, substituidos pela visao
da economia financeira de nature-
za quantitativa.

No inicio deste ano Portugal en-
frentou a tempestade Kristin com
ventos de 200Km/h e ondas de 14
metros, deixou um rasto de devas-
tacfio, 18 mortos e centenas de fa-
milias desalojadas, queda de 6 mil
quilémetros de cabos e 5800 tor-
res darede eléctrica nacional, num
tnico episédio custos estimados
em cerca de 5 mil milhdes de euros.
Relatérios internacionais da clima-
tologia indicam que a Peninsula
Ibérica sera a zona da Europa mais
atingida por fenémenos extremos.
A adiada regionalizacao do Pais,
ordenamento do territério, pla-
neamento de recursos e ac¢oes s30
prioridades na prevencao das alte-
racoes climaticas. Implica outra vi-
sdo estratégica de coesao territo-
rial, de coordenacao, interligacdo
de meios e monotorizacao.

A soberania e seguranca alimen-
tares sao essenciais ao Pais, tém
nos principios da dieta mediterra-
nica valioso e titil suporte histérico,
cientifico e pratico.

O homem por mais tecnologia e in-
teligéncia artificial que desenvolva
estara sempre dependente dos me-
canismos do universo.

Em suma, a maior licao, aprender
com a natureza. @

O autor escreve de acordo com a antiga ortografia

CRONICAS DE UM BEDUINO

Cristina Ferreira, santa padroeira do machosfera

COBRAMOR

Autor, tradutor e editor

s programas de comen-
tario de actualidades
servem, sobretudo,
para disseminar a ar-
quitectura do comen-
tario de futebol, onde, ai sim, sabe-
mos para que lado caem as fichas,
ao contrario de muitas figuras dos
programas da manha, cujo ptiblico,
carece frequentemente das ferra-
mentas necessarias para as inter-
pretar a luz dos acontecimentos.
Essas figuras, embora nao assumi-
damente de extrema direita, ins-
crevem-se na mesma dialéctica,
particularmente na misoginia, o
que a transporta para outros circu-
los subpolitizados, revestindo-o de
um caracter popular, e nio politico.
Assim tem sido com Cristina Fer-
reira, misto de empreendedora e
taberneira e engrenagem do fe-
minismo meritocratico, assen-

te num ideal de mulher, modela-
do algures entre a Santa Loubou-
tin, a Princesa Diana e uma Mar-
tha Stweart sem dotes culindrios,
além de misturar o que nunca de-
ve ser misturado.

Para Cristina, a leitura da realidade
é feita de forma algoritimizada, ori-
ginada numa interpretacio perso-
nalizada e profundamente enraiza-
dano ego, imbuida da retdrica cor-
porativista de CR7, que, tanto por
vontade como por inevitabilidade,
aprojecta na galeria das celebrida-
des, nao humanas, mas de product
placement puro e duro.
Apreendida como produto, tor-
na-se natural a recusa, desprezo
ou leviandade - todas resultando
no mesmo — na conduta de Cristi-
na, cujas interac¢des com o mun-
do real, na forma asséptica e con-
trolada, sao mediadas pelo sucesso
pessoal. A partir dai ela tudo ava-
lia, apresentando-o como um triun-
fo da vontade sobre as suas raizes
humildes e probabilidades quase

certas de fracasso, reduzindo a sua
histéria pessoal, assim como todas
asoutras, ao binario vencedor/ven-
cido, com o resultado a depender
unicamente da capacidade indivi-
dual do protagonista.

No seu santuério da MediaCapi-
tal, as pessoas chegam a Cristina
na forma de consumiveis e consu-
midores sob um manto de tragico-
média, ndo como seres humanos.
Isso explica a desconsideracao de
Cristina pelos milhares de empre-
gadas de limpeza, trabalhadoras
de callcenter e empregadas de loja,
todas Cristinas que nunca o chega-
ram a ser, sobre os quais se assen-
ta e sustenta.

Cristina funciona para uma par-
te desse segmento como bran-
ding do pais real, o da apologia de
comportamentos retrochauvinis-
tas numa canonizacio do Estado
Novo revigorada pelo elitismo da
machoesfera.

Nao é s6 o facto de, no seu discur-
so, inocentar os quatro violadores

de Loures, advogando, a possibili-
dade de nao terem ouvido a vitima
manifestar vontade de parar, que
demonstra Cristina como a exten-
sdo feminina do estereétipo ma-
cho lusitano alicercado no arquéti-
po masculino do velho testamento.
Também nao é sé por Cristina ne-
gar a possibilidade de uma mu-
lher mudar de ideias a meio de
um acto sexual, como se este fosse
um contrato valido até as tltimas
consequeéncias.

E tudoisso, aliado ao facto de Cris-
tina encarar como escandalosa e
culpabilizante, a possibilidade de
uma mulher praticar sexo com
quatro homens apenas porque o
deseja, associando-o a uma per-
turbacio, enquanto legitima o de-
sejo de quatro homens terem se-
x0 com uma mesma mulher, co-
mo razoavel.

O comentdrio de Cristina é apenas
a sua consolidacdo como produ-
to padronizado da cultura de mas-
sas e, acima de tudo, da cultura da

FOTOMONTAGEM DE COBRAMOR

massa, a do papel-moeda, cristali-
zando o culto da personalidade in-
dividualizante que veio preencher
ovazio deixado pelos ideais e colo-
cando o sucesso medido pelos ren-
dimentos, no seu lugar.

Nesse mundo, ndo ha vitimas, ape-
nas perdedores e vencedores para
quem a empatia é um posiciona-
mento publicitdrio. @

O autor escreve de acordo com a antiga ortografia
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theoria psyché no estoi-
cismo, entendida como
visao do alto ou pers-
pectiva cosmica, con-
vida o espirito a ultra-
passar o estreito horizonte do eu
e a contemplar o cosmos. Nao se
trata de fuga, mas de reenquadra-
mento: elevar-se interiormente pa-
raver melhor, nao para abandonar
o mundo. Nesse gesto, o individuo
reconhece que a sua vida, com ale-
grias e inquietagoes, é apenas um
fragmento de uma ordem maior, re-
gida pelo logos — principio racional
que, de acordo com os filésofos es-
téicos, estrutura tudo o que existe.
Séneca expressa essa atitude ao
lembrar que “nao recebemos uma
vida curta, mas tornamo-la assim”
(Da Brevidade da Vida). A sensa-
cdo de brevidade da vida decorre
menos da sua duracio objectiva e
mais da dispersao da nossa aten-
cdo em trivialidades. A visdo do al-
to corrige esse desvio: ao conside-
rar o tempo a escala do universo, o
instante presente adquire dignida-
de, pois é nele que participamos da
razao cosmica.
A frase de Séneca aponta para uma

inversao decisiva: o problema nao é
a quantidade de tempo, mas a qua-
lidade da nossa presenca nele. Nes-
ta obra o filésofo cordovés critica a
dissipacao — o viver ocupado, mas
nao verdadeiramente empenhado.
A vida parece curta porque é frag-
mentada: dividida entre distracoes,
preocupacoes futuras e arrependi-
mentos passados, como bem ilustra
a cancao de Sérgio Godinho, Eu te-
nho a vida partida em mil pedacos:
“O tempo parece que foge/ Dura o
tempo de um cigarro/ E eu atras dele
endo o agarro/ E vou de metro e vou
de carro/ Ai 6 linda/ Sera que ainda/
Vou ter que correr, que ganhar/ A
maratona a lufa-lufa/ Ico a bandei-
ra e o tambor rufa/ E a recompensa
é uma pantufa/ Ai 6 linda/ Sera que
ainda/ E tenho os dedos e a cabeca/
A telefonar p’ratoda a parte/ E des-
coaTerra, e suboaMarte(...) Eu te-
nho a vida partida em mil pedacos /
cola-os tu com dois abracos.”

O que falta ndo é apenas o tempo,
mas a harmonia interior.

Ao adoptar uma visao do alto, uma
perspectiva césmica, relativizamos
a urgéncia das trivialidades que se-
questram a atencao. Aquilo que an-
tes parecia indispensavel —reconhe-
cimento social, pequenas rivalida-
des, ansiedade por resultados —re-
vela-se contingente quando visto no
fluxo maior do tempo e da nature-
za. Essa ampliacio nao diminui o
presente; pelo contrario, confere-lhe

densidade. Se o instante é a tinica
porcao de tempo que realmente pos-
suimos, entio cada momento torna-
-se um ponto de contacto com o /o-
gos, a ordem racional do universo.
Assim, o estéico nao tenta esticar
a vida acumulando experiéncias
ou evitando a morte, mas procura
habitar plenamente o tempo dispo-
nivel. Isto implica uma grande dis-
ciplina da atencao: escolher cons-
cientemente onde investir energia
mental. A leitura atenta, o trabalho
bem feito, a conversa sincera— es-
ses actos, quando vividos com pre-
senca, em atencao plena, deixam
de ser meios para um fim e tornam-
-se fins em si mesmos.

Esta ideia também desafia a obses-
sao moderna com a produtividade.
Estar constantemente ocupado po-
de ser uma forma de fuga. Séneca
denuncia aqueles que “perdem a
vida preparando-se para viver”. A
visdo do alto quebra esse ciclo ao
expor o absurdo de adiar indefi-
nidamente a vida em nome de um
futuro incerto. Quando percebe-
mos que fazemos parte de uma to-
talidade maior e finita, a pergunta
muda: nao “quanto tempo tenho?”,
mas “o que faco com o tempo que
tenho agora?”.

Em termos praticos, isso traduz-se
em trés movimentos:

Primeiro: Reduzir a dispersao: li-
mitar estimulos que fragmentam
a atencao.
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Segundo: Reavaliar prioridades:
distinguir o essencial do acessério.
Terceiro: Cultivar a presenca: estar
inteiro naquilo que se faz.

O resultado nao é uma vida mais
longa, mas uma vida mais plena—
onde o tempo deixa de ser um ini-
migo a vencer e passa a ser o espa-
coonde arazio, a emocio eaacio
se harmonizam.

Em Marco Aurélio, a visao do al-
to torna-se exercicio quotidiano:
“Observa do alto as coisas huma-
nas, como se fosses um especta-
dor” (Meditacdes). Ao imaginar-se
acima da cidade, vendo multidoes,
ambicoes e conflitos dissolverem-
-se no fluxo do tempo, a pessoa ne-
cessariamente relativiza a sua im-
portancia. Nao é desprezo pela vi-
da humana, mas lucidez quanto
a sua transitoriedade. Dessa con-
templacio, consideravam os est6i-
cos, emerge uma ética: agir com
justica, moderacao e benevolén-
cia, pois todos partilhamos a mes-
ma ordem universal.

Aplicada ao nosso quotidiano, o es-
toicismo oferece um antidoto a an-
siedade moderna. Em situacoes de
stress — um conflito no trabalho,
uma falha pessoal, uma incerteza
financeira — a visao do alto funcio-
na como um intervalo interior. Per-
guntar: “Como é que isto se insere
no todo?” ou “Isto terd importan-
cia daqui a um ano?” nao elimina
o problema, mas altera a sua esca-
la. O que parecia esmagador reve-
la-se contingente. Esse distancia-
mento ndo conduz a indiferenca,
mas a uma acio mais clara, livre
de panico e impulsividade.

No convivio social, a perspectiva
césmica atenua ressentimentos. Se
cada pessoa € parte de uma cadeia
causal e age segundo a sua com-
preensao limitada, a reagao est6i-
ca nao € a vinganga, mas a com-
preensdo. Como lembra Marco Au-
rélio, errar é préprio da condicio
humana; reconhecer isso permite
responder com firmeza, mas sem
ddio. A justica torna-se compativel
com a empatia.

Também no uso do tempo, a theoria
psyché convida & sobriedade. Em
vez de se dispersar em distracoes
incessantes, o individuo escolhe ati-
vidades que harmonizam com a ra-
zao0: aprender, cultivar relacoes au-
ténticas, contribuir para o bem co-
mum. Deste modo, a consciéncia
da finitude — iluminada pela vas-
tidao do cosmos — nao deprime,
mas orienta prioridades.

Epicteto quando insiste no critério
central da liberdade: “Nao sdo as

coisas que perturbam os homens,
mas as opinides que tém sobre elas”
(Enchiridion). A perspectiva césmi-
careforca essa distincao entre o que
depende de nés e o que nao depen-
de. Quando ampliamos o olhar, per-
cebemos que muitos dos nossos te-
mores — reputacio, fortuna, apro-
vacio — sao eventos externos, sub-
metidos a cadeias causais que esca-
pam ao nosso controle. A serenida-
de nasce ao deslocar o valor dessas
coisas, nao ao tentar domina-las.
Esta visdo nao elimina o sofrimen-
to, mas integra-o. Doenca, perda e
fracasso continuam a existir, mas
sao compreendidos como partes
de um todo maior, nao como rup-
turas absolutas. A liberdade estéi-
ca, portanto, nio reside em con-
trolar o destino, mas em consentir
racionalmente com ele — amor fa-
ti — termo popularizado mais tar-
de por Friedrich Nietzsche.
Recordemos, no estoicismo classico
— Séneca, Epicteto, Marco Aurélio
—aideia central é distinguir entre o
que esta sob nosso controle (a nossa
capacidade de julgar, os nossos dese-
jos, as nossas a¢des) e 0 que nao esta
(o destino, os acontecimentos exter-
nos). A liberdade verdadeira surge
quando alinhamos a nossa vontade
com a ordem do cosmos, aceitando
0 que acontece como necessario. £
exatamente aqui que entra o amor
Jfati — amor ao destino: no se tra-
ta apenas de aceitar passivamente
os eventos, mas de abraca-los ativa-
mente, querer que as coisas aconte-
¢am como acontecem.

A assumir que nao controlamos
destino reconhecemos os limites
do nosso poder. Mas o0s estéicos
vao mais longe ao consentir racio-
nalmente com ele — o amor fativai
ainda um passo mais além, trans-
formando esse consentimento em
afirmacao: acredito na ordem ra-
cional do cosmos, portanto, niao
apenas aceito, mas guero que se-
ja assim. E como que uma adesdo
amorosa ao destino onde a resig-
nacio racional se torna entusias-
mo pelo inevitavel. Deste modo,
ver do alto é, em tltima instincia,
viver de modo mais enraizado no
presente e mais reconciliado com
o universo. @
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A autora escreve de acordo com a antiga ortografia
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Redescobrir dois classicos

A Sombra do Vento, de Carlos Ruiz Zafén e Nunca me deixes,

Carlos Ruiz Zafén (1964-2020) é um dos autores mais lidos e reconhecidos
em todo o mundo CREDITO: MARC DRIESSEN

PAULO SERRA
Doutorado em Literatura
na Universidade
do Algarve;
Investigador do Centro
de Investigacao em Artes
e Comunicacao (CIAC)

ara a edicao deste més do
Cultura.Sul, debruco-me
sobre duas reedicoes de
duas obras e dois autores
que muito aprecio.

A Sombra do Vento, publicado em
2001, foi o primeiro romance de
Carlos Ruiz Zafén a ser traduzido
entre nos, tendo-se tornado num
éxito de vendas. O autor nasceu
em Barcelona, em 1964, e tornou-
-se num dos autores mais lidos em
todo o mundo, traduzido em mais
de quarenta linguas.

Em 2026, celebram-se 25 anos da
publicacao de A Sombra do Vento,
a obra maior de Carlos Ruiz Zafén
e um dos romances mais marcan-
tes da literatura contemporinea,
que o tornou um fenémeno edito-
rial mundial, e muito possivelmente
o autor espanhol mais lido em todo
o mundo depois de Cervantes. Pa-
ra assinalar esta data tao especial,
a Planeta de Livros publicou agora
uma lindissima edi¢cdo comemora-

tiva, limitada, com capa nova e pa-
ginas pintadas.

Um convite irrecusavel para que
professores e pais voltem a este li-
vro da sua juventude e o partilhem
com as geracOes mais jovens, levan-
do-os a atravessar pela primeira vez
o limiar do Cemitério dos Livros Es-
quecidos e a ser apresentados a per-
sonagens inesqueciveis como Da-
niel Sempere e Julidn Carax.
Como se pode ler no comunicado
da Planeta:

«Carlos Ruiz Zafén era um apaixo-
nado por livros, musica e dragdes.
Nascido em Barcelona em 1964,
aos vinte e oito anos foi viver para
Los Angeles, perseguindo o sonho
de se tornar escritor. Desafiando o
estabelecido, forjou um estilo pes-
soal que cativou milhoes de leitores
e a critica internacional. Quando a
morte o alcan¢ou prematuramen-
te, em 2020, tinha-se tornado o es-
critor espanhol mais lido em todo
o mundo depois de Miguel de Cer-
vantes, com as suas obras traduzi-
das para mais de 50 idiomas.

Com uma imaginacio tinica e um
estilo reconhecivel ao instante, es-
creveu nove obras que misturam
mistério, aventura e emocio. E con-
seguiu algo que so estd ao alcance
dos génios: criar um lugar impossi-
vel de esquecer, O Cemitério dos Li-

vros Esquecidos, onde os livros tém
destino e os segredos envolvem as
personagens.»

A histéria comeca de forma envol-
vente, situada na cidade de Barce-
lona, no ano de 1945, num ambien-
te de cinza, como o préprio titulo
evoca, ou nAo estivesse o pais a ree-
mergir dos horrores da guerra ci-
vil. Acompanhamos o percurso de
um rapazinho, Daniel Sempere, ain-
da a sofrer com a perda da mae, e
que quando faz o seu décimo ani-
versario recebe um presente que
determinard toda a sua vida. Filho
de um livreiro, Daniel é levado pe-
lo pai a um sitio especial que poucos
conhecem, o Cemitério dos Livros
Esquecidos. Neste espaco dissimu-
lado entre tantos outros edificios e
guardado por um porteiro sem ida-
de, Daniel percorre uma biblioteca
labirintica onde estao todos os livros
outrora publicados e que se encon-
tram agora esquecidos. Nesse am-
biente de p6s-guerra, e consideran-
do as pilhas de livros queimados pe-
lo regime nazi na Segunda Guerra,
nao deixa de ser pertinente que a
missio de Daniel seja escolher um
livro, livro esse que tal como o seu
autor, foi tragado pelo esquecimen-
to, tendo-se tornado perfeitamente
desconhecido com o tempo. O pa-
pel de Daniel é zelar por esse mes-
mo livro que escolheu e que dora-
vante lhe é confiado, sendo que é
ao ler esse mesmo livro que Daniel
lhe pode insuflar nova vida, como
todos nds leitores. Sem querer fugir
a0 assunto em maos, podiam tecer-
-se inlimeras consideracoes em tor-
no desta trama, como, por exemplo,
deixar-nos a imaginar qual o tama-
nho real de uma biblioteca que pu-

CARLOS : -
RUIZ ZAFON:

SPlaneta

A Sombra do Vento, o primeiro roman-
ce de Zafén para adultos, rapidamente
se transformou num fenémeno literdrio
internacional

desse albergar todos os livros escri-
tos ao longo da histéria da humani-
dade. Ou até mesmo a extensao de
um corredor onde pudessem estar
perfilados nas estantes todos os li-
vros que fomos lendo ao longo de
uma vida. E quantos deles ficaram
irrevogavelmente esquecidos, ou
pelo menos com certos pormeno-
res desbotados, como um retrato
a sépia, pois a nossa memoria tem
limites, da mesma forma que cada
vez mais haveri livros a serem irre-
mediavelmente relegados para o es-
quecimento, enquanto nos debate-
mos com dezenas (Ou mesmo mais)
de novidades literarias que todos os
meses chegam aos escaparates das
livrarias. Daniel Sempere, diziamos,
escolhe um pequeno livro justamen-
teintitulado A Sombra do Vento, de
um autor espanhol chamado Julian
Carax. Essa escolha tragara toda a
sua vida a partir desse momento,
nao s6 pela histéria que ird desco-
brir nas paginas do livro, e que o fa-
raremontar a acontecimentos ocor-
ridos duas décadas antes, como pela
obsessiva busca e procura de senti-
do quanto ao que terd acontecido a
esse “obscuro” Julian Carax. Daniel
sera absorvido pelo mistério desse
autor que foi supostamente mor-
to em Barcelona, logo no inicio da
guerra civil, e cujas obras desapare-
ceram por completo da face da ter-
ra, ando ser pelo livro que ele resga-
tou do Cemitério, talvez o tinico que
se salvou de ter sido queimado co-
mo todos 0s outros por uma estra-
nha personagem, que se faz passar
por Carax, e terd adquirido todos
os exemplares do romance que po-
de para os queimar. O jovem Daniel
deixa de viver a sua prépria vida, en-
quanto tenta reconstruir o quebra-
-cabecas da vida do autor, juntan-
do episddios que lhe sao relatados
por diversas pessoas que terao feito
parte davida de Julian Carax. Mas é
ao reconstruir a vida de Carax, que
Sempere consegue também criar a
sua propria identidade, e, natural-
mente, apaixonar-se.

Uma personagem inesquecivel, pelo
seu caracter cémico, é Fermin, um
funcionario da livraria do pai de Da-
niel, que esconde um passado en-
quanto agente republicano, depois
perseguido e torturado, e reduzido a
mendicidade. Fermin tem qualquer
coisa de Sancho Panca, na forma
como ajuda Daniel e como disserta
acerca da vida, do amor e das mu-
lheres, sendo tao especial ao ponto
de regressar como o protagonista
de O Prisioneiro do Céu.
Infelizmente, em A Sombra do Ven-
to, bem como em quase todas as

obras de Zaf6n, um inicio arreba-
tador, original e envolvente parece
depois resvalar numa série de luga-
res comuns - O Prisioneiro do Céu,
com a sua histéria de vinganca, afi-
gura-se bastante a uma recriacao
de O Conde de Monte Cristo. Com
0 Jogo do Anjo, segundo livro do
autor a ser publicado, em 2008, re-
gressamos ao universo de «O Cemi-
tério dos Livros Esquecidos», cons-
tituindo-se assim um triptico, em-
bora o ambiente seja bastante mais
negro, como compete alids, para se

CARLOS RUI/Z
/AFON

Fdicdo comemorativa 23 anos

Thustragoes de IBAN BARRENEINEA

Splaneta

Marina é, nas palavras do autor, o livro
que mais gostou de escrever

recontar de forma eficaz a histéria
de um autor, David Martin, que pa-
rece vender a alma ao Diabo (cla-
ra alusao ao mito de Fausto) quan-
do aceita uma lucrativa comissio
de um misterioso editor parisiense,
que representa as Editions de la Lu-
miére. Logo no paragrafo de aber-
tura deste romance, David Martin
constata como todo o escritor in-
corre numa espiral descendente a
partir do momento em que recebe
algum pagamento pelo seu traba-
lho ou algum elogio ou aclamacio
da critica: desse momento em dian-
te, o autor estd condenado e a sua
alma tem um preco...

Como tende a ser habito, partiu-
-se dos tltimos livros para a tradu-
cao dos anteriores livros do autor.
O autor iniciou a sua carreira lite-
raria em 1993 com O Principe da
Neblina, O Paldcio da Meia-Noite,
As Luzes de Setembro e Marina. A
traducio destes romances seguiu
o ritmo de um livro por ano, sen-
do que, em Espanha, os primeiros
trés livros foram publicados num
volume conjunto, pois tém em co-
mum o facto de serem ¢/rillers “an-
tiquados” (remontam a primeira
metade do séc. XX) e imbuidos de >
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contemporaneos

de Kazuo Ishiguro

> uma aura de sobrenatural e horror.
As Luzes de Setembro é outro li-
vro do autor de leitura compulsi-
va, narrando um episédio que afe-
tard a vida de uma familia empo-
brecida e convidada a viver numa
gigantesca mansao de um fabri-
cante de brinquedos e autématos
(motivos que ressurgem em Ma-
rina). Uma leitura ideal para as fé-
rias de verdo, mesmo quando se ar-
rasta um pouco. E inegével que os
livros de Zafén se leem de um f6-
lego, mas a sensac¢io de promes-
sa com que muitas vezes come-

camos acaba por se desvanecer.
Nuno Judice ressalva, no seu livro
ABC da Critica, a discussao que se
tem gerado em torno de autores co-
mo Zafén cuja obra sera «extraordi-
ndria» e deveria entrar no «canone
da literatura actual». Por fim, cita
German Gullén que afirma estar
perfeitamente de acordo com es-
sa opinido generalizada e remata:
«Acontece ser uma excelente obra
que merece entrar no cinone da li-
teratura de entretenimento.».

Em 2024 a Planeta langou igual-
mente uma edicio comemorativa

dos 25 anos de publicacio de Ma-
rina. Com ilustracoes a cores e no-
va capa, Marina é, nas palavras do
préprio autor, o livro que mais gos-
tou de escrever e precede A Som-
bra do Vento. Marina foi o primei-
roromance a ser traduzido e embo-
ra nao seja considerado como par-
te integrante dessa trilogia (cujas
histdrias sao, alids, completamente
independentes) é um romance que
facilmente se enquadraria na mes-
ma. S3o livros que se poderiam di-
zer de formacao do autor, além de
serem romances juvenis, até por-

que na sua escrita, nomeadamen-
te nos livros da chamada Trilogia,
o0 ambiente é mais cinematogra-
fico do que literario, como o proé-
prio autor salvaguarda na sua nota
introdutdria.

Carlos Ruiz Zafén (1964-2020) é
um dos autores mais lidos e reco-
nhecidos em todo o mundo. Iniciou
asua carreira literaria em 1993 com
O Principe da Neblina (Prémio Ede-
bé), a que se seguem O Paldcio da
Meia-Noite, As Luzes de Setembro
e Marina. Em 2001 é publicado o
seu primeiro romance para adul-

tos, A Sombra do Vento, que rapi-
damente se transforma num fené-
meno literario internacional. Com
O Jogo do Anjo (2008) - um livro
mais negro - regressa ao universo
de o Cemitério dos Livros Esque-
cidos que continua em O Prisionei-
ro do Céu (2012) e que finaliza a te-
tralogia com O Labirinto dos Espi-
ritos em 2016.

As suas obras foram traduzidas em
mais de cinquenta linguas e con-
quistaram numerosos prémios e
milhoes de leitores nos cinco con-
tinentes. @

Nunca me deixes, de Kazuo Ishiguro

 —

Kazuo Ishiguro venceu o Prémio
Nobel de Literatura em 2017
CREDITO: JANE BROWN

unca me deixes, do

autor Kazuo Ishi-

guro, Prémio No-

bel de Literatu-

ra em 2017, cuja
obra esta publicada pela Gra-
diva, e tem sido agora relan-
cada com belissimas novas
capas (a primeira foi Klara e
0 Sol, ja aqui apresentada, e
prestes a chegar ao cinema).
Considerado um dos me-
lhores livros do autor, cor-
re o risco de ser tomado co-
mo um livro enganosamen-
te simples. Como a obra ce-
lebra agora 20 anos, a Gradi-
va lanca uma edicio de ani-
versario que chegou as livra-
rias dia 5 de maio com nova
introducao do Prémio Nobel

da Literatura.

Nomeado para o Man
Booker Prize, o Arthur C.
Clarke Award e o National
Book Critics Circle Award, e
ja adaptado ao grande ecr3,
Nunca Me Deixes foi conside-
rado um dos dez melhores li-
vros do século XXI pelo T#e
New York Times.

Margaret Atwood deixa a se-
guinte nota: «Um livro brilhan-
temente executado por um
mestre artesao que escolheu
um tema complexo: nés pro-
prios a observarmo-nos através
de um vidro, as escuras.»
Apesar de numa pégina in-
trodutoria, o autor situar a
accdo em «Inglaterra, finais
da década de 90», este ro-

mance tem sido considera-
do como uma distopia, pro-
xima da fic¢ao cientifica.

A histéria estd dividida em
trés partes: a infincia de Ka-
thy, Ruth e Tommy em Hail-
sham, um colégio interno
na provincia inglesa, isola-
do do mundo; a adolescén-
cia ou inicio da idade adul-
ta, na Herdade, aquilo que
resta de uma quinta falida,
com uma casa rural, e em re-
dor palheiros, arrecadacoes
e estdbulos; a idade adulta,
em que Kathy deixa a Her-
dade para trabalhar no mun-
do exterior como cuidadora.
Sem querer desvendar mui-
to da intriga, pois o livro s6
ganha no mistério que va-
mos desvendando gradual-
mente e sempre de forma
subtil, Nunca me deixes po-
de ser lido como uma alego-
ria sobre a vida e o amor.

Hailsham, como cendrio idili-
co, relembra outros colégios
internos sobre os quais lemos
noutras obras de autores in-
gleses, como se toda a primei-
ra parte do livro simbolizasse
o decorrer do século XX. Os
jovens aprendem como numa
escola, leem e debatem filoso-
fia, mas € a arte e a criativida-
de que desempenha o princi-
pal papel. O tinico momento
em que esta rotina parece ga-
nhar vida é quando se dao as
Vendas, em que os jovens reti-
nem todas as fichas que con-
seguiram juntar para trocar
por objetos que, vistas bem
as coisas, sao perfeitamente
intteis, mas que guardam co-
mo reliquias e que parecem
dar cor a sua vida. Uma cri-

tica a uma sociedade consu-
mista que se foi impondo no
decorrer do século XX? Uma
reflexao sobre a importincia
da arte da beleza, nem que se-
janalgum objeto estético que
criamos ou adquirimos com
desvelo?

Quando chegam a Herdade,
Kathy (a narradora do livro,
num registo discursivo na pri-
meira pessoa que reforca a
nossa afinidade com a perso-
nagem) reflete acerca da tese
que deve fazer, uma vez que
saiu de Hailsham e estd em
fase transitéria para ingres-
sar no mundo exterior, contu-
do nunca faz a tese que alids
nio é propriamente conside-
rada um imperativo. Ao sair
da Herdade, uma vez que o
confronto entre Kathy e Ru-
th é inevitavel, dispersam-se
definitivamente as amizades
criadas desde a infancia e Ka-
thy, agora com 30 anos, co-
nhece o mundo do qual vi-
veu protegida (ou melhor di-
zendo escondida), e enquanto
aguarda que se cumpra o tini-
co proposito pelo qual nasceu
(ou foi criada), como dadora,
desempenha exemplarmen-
te as fungoes de curadora, au-
xiliando outros dadores. Em
suma, conhece uma vida feita
de abnegacao, trabalho, sofri-
mento e solidio, quando cres-
ceu sempre rodeada de cole-
gas e professores. Fica, no fi-
nal, um travo melancoélico de
um amor, e de uma amizade,
que quase se perdia em ab-
soluto por causa do citime e
dainveja.

O livro foi adaptado ao cine-
ma em 2010, pelo realiza-

dor Mark Romanek, com in-
terpretacdo de Carey Mulli-
gan, Andrew Garfield e Kei-
ra Knightley.

««Never Let Me Go” é o no-
me de uma cancio popula-
rizada nos anos 50 por Nat
King Cole (escrita por Ray
Evans e Jay Livingston). Nao
estava familiarizado com ela
quando escrevi o romance.
Vi por acaso o titulo escri-
to na capa de um album de
jazz — Alone do pianista Bill
Evans - e senti-me imediata-
mente atraido por ele.

Além da sua elegancia despre-
tensiosa, o que me impressio-
nou neste titulo foi a absoluta
impossibilidade do que estava
aser pedido. “Por favor, abra-
ca-me durante muito tempo”
seria razoavel. Mas se alguém
pede “Nunca me deixes”, nao
S0 estd a pedir o impossivel,
como deve saber, mesmo no
preciso momento em que esta
a fazer esse pedido, que pede
algo que estd para la do alcan-
ce de qualquer um. Foi por is-
so que achei estas palavras tdo
comoventes — e que quis colo-
car a sua pungéncia no cora-
¢do do meu romance. Porque
ha alturas em que nés, seres
humanos, desejamos, do fun-
do das nossas almas, algo que
sabemos estar para la do al-
cance de qualquer pessoa. Ao
longo dos anos, percebi que
é neste territorio — esta terra
de ninguém entre o que an-
siamos desesperadamente e 0
que sabemos serem os limites
do possivel — que mais gosto
de trabalhar como escritor.»
(Segundo Kazuo Ishiguro, na
Introducio desta nova edicio)

Kazuo Ishiguro nasceu em
Nagasaqui, no Japao, em
1954, e vive na Gra-Bretanha
desde os cinco anos. Rece-
beu o Prémio Nobel da Lite-
ratura em 2017 e a sua obra
estd traduzida em mais de
cinquenta linguas. Entre as
outras distin¢des que reco-
nhecem o seu mérito litera-
rio contam-se o grau de Ofi-
cial da Ordem do Império
Britanico e a condecoracao
francesa como Cavaleiro da
Ordem das Artes e Letras.
Kazuo Ishiguro dedica-se
ainda esporadicamente a
escrita de argumentos para
cinema. O argumento que
escreveu para o filme Living
valeu-lhe, em 2023, nomea-
¢oes para os Oscares e pa-
ra os Prémios BAFTA. Estao
previstas para 2026 adapta-
¢oes cinematograficas dos
romances Klara e o Sol e As
Pdlidas Colinas de Nagasd-
qui. A sua obra é editada em
Portugal pela Gradiva.

Nunca me deixes, ja adaptado
ao cinema, é considerado

um dos melhores romances
do autor
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VIRGILIO MACHADO
Professor da UAlg
e autor dos livros
“Viagem ao Reino do Algarve”
e “Portugal Geopolitico”

635. Guerra dos 30 anos na
Europa. Amsterdao. Procura-
va-se ordem no caos interna-
cional reinante. E impresso o
primeiro mapa geopolitico dos
Reinos de Portugal e do Algarve.
Brasoes de armas, elegia histérica
num pedestal, figuras exéticas sa-
lientam individualidade militar e
politica dos Reinos. Reconfiguram
atlas e um mapa anterior, de Fer-
nando Secco, de 1560, compilado

por Ortellius na colecao Theatrum
orbis terrarum( Teatro do Mundo).
Joan Blaeu foi seu editor. Cartdgra-
fo oficial da Companhia Holandesa
das Indias Orientais. A riqueza cro-
matica e figurativa do mapa digni-
fica, com esplendor, os Reinos. Co-
mo um espetaculo. Surpresas? O
brasio de armas do Reino do Al-
garve a par do de Portugal, confe-
rindo-lhes dimensoes politicas e
militar equitativas.

A descricao Portugallia et Algarbia
quo olim Lusitania (Portugal e Algar-
ve que outrora foram Lusitinia) € his-
térica. Ajgarbia é individualidade rei-
nol como Portugal; ambos partes de
ancia memoria singular, a Lusitinia.
O Algarve é também seu descendente.

O mapa retrata -se como palco ou
teatro ao seu observador. Oceanus
Occidentalis e Meridionalis envolvem
o conjunto. Naquele, um deus mari-
nho, qui¢a, Neptuno, com seu triden-
te. Naus e rosas dos ventos projetam
direcoes. As duas figuras com trajes
islAmicos ou otomanos sao os atores.
Observam. Utilizam instrumentos.
Astrolabio, Quadrante. E, segura-
mente, uma esfera armilar.

Questoes suscitam-se. Geopolitica?
Brasao algarvio e sua dimensao axial
em cores azul eamarelo? Cabecas de
reis cristios e muculmanos? A longi-
tude do Algarve melhor medida que
a de Portugal? 1635? 5 anos antes da
Restauracio de 1640? A impressao
nos Paises Baixos nao € despicienda.
A poténcia colonial emergente con-
tra o Império Espanhol. Um mapa
de significados. Dignidade geopoliti-
casé existe quando reconhecida con-
dignamente por poderosos terceiros.
E o caso. Blaeu tinha ricos burgue-
ses, diplomatas, militares e estudan-
tes como clientes. Avidos de mapas
globais, os atlas. Como agora se ad-
quirem imagens da Lua pela expedi-
¢ao Artemis II. Portugal e Algarve fa-
ziam parte da ordem global. A 4rea
de influéncia portuguesa consagra-
da no Tratado de Tordesilhas conti-
nuavaaser respeitada por Madrid. E
isso era determinante para as logicas
de mercado e politicas neerlandesas.
E os trajes orientalizantes das figu-
ras humanas? Com instrumentos

O fotojornalismo documental em risco,
proibicoes em concertos sao nova tendéncia
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HISTORIA DE UMA IDENTIDADE

cientificos, ob-
servando pre-
suntivamente
céu, sol, estre-
las? Ou a Lua?
Com esfera ar-
milar, rosas dos
ventos? Que ra-
z0es para a po-
derosa Amster-
dao assim retra-
tarem Portugal?
E Algarve?

A geopolitica é
explicacio. Portugal e Algarve fize-
ram parte de um projeto maritimo
invulgar e pioneiro de entrelacamen-
to, cruzamento e dimensao geopoliti-
ca euro-afro-asidticas. Negando a se-
paracio Ocidente/Oriente. A viagem
de Vasco da Gama teve ajuda decisi-
va de um piloto mouro em Melinde
que o conduziria & India. Seu nome?
Malemo Cand, numa histéria de en-
genho bem descrita por Jerry Brot-
ton em Trading Territories.

A diferenca e individualidade mili-
tar de Portugal e Algarve devem-se
a0 seu sucesso histdrico conjunto.
Na tessitura de um etnocentrismo
plural e hibrido na Europa medie-
val com a assimilacio do Reino do
Algarve por Portugal. Que impul-
sionou o desenvolvimento pratico
e cientifico no Além-Mar por Africa
até ao Oriente. O horizonte foi o
nascer do sol de onde vieram rai-
zes muculmanas que preciosamen-

FOTOS DR

te Portugal acolheu com o Algarve.
Algarve e Portugal completam-
-se. O fito foi comum. Um Impé-
rio construido na dgua recorren-
do a uma sabedoria e engenho mi-
litar reconhecidos com dignidade
geopolitica internacional. A Por-
tugal falta atribuir ao Algarve o es-
tatuto particular de territério his-
térico. A reconciliacio digna com
a Histéria que muitas vezes falta a
ordem politica portuguesa.

O Imperio holandés fé-lo em 1635.
Também com origem em Provincias
Unidas num Reino construido na dgua.
E na periferia da guerra. O Algarve foi
anterior. O que sabiamente a Histéria
nos ensinou € que o sucesso das ordens
politicas depende do seu éxito nas pe-
riferias. A de Portugal com o Algarve.
Virgilio Machado, autor dos livros
“Viagem ao Reino do Algarve” e “Por-
tugal Geopolitico”
(http:reinosdoalgarve.com). @

ESPACO ALFA

MAURO RODRIGUES
Membro da ALFA
- Associacio Livre
Fotdgrafos do Algarve

parentemente

existe uma ten-

déncia que pa-

rece estar a in-

filtrar-se na foto-
grafia documental de concer-
tos musicais e outros even-
tos e estd, silenciosamente,
a perder relevincia cultural,
quando, na verdade, sempre
desempenhou um papel es-
sencial no registo histérico
da sociedade. E através de-
la que conseguimos preser-
var, de forma visual e relati-
vamente imparcial, momen-
tos, comportamentos e ex-
pressoes culturais, permitin-
do que as geracgoes futuras

compreendam e interpre-
tem o passado com maior
profundidade.

A recente decisao da artista
espanhola Rosalia de proibir
fotojornalistas nos seus con-
certos de 8 e 9 de abril em
Portugal levanta questoes
pertinentes sobre os limites
entre controlo de imagem e
liberdade de imprensa. Ao
restringir a cobertura a tex-
to escrito, elimina-se uma di-
mensao essencial da narrati-
va jornalistica: a imagem. A
fotografia nao é apenas um
complemento — é, muitas
vezes, 0 elemento mais dire-
to, emocional e universal da
comunicacio.

Este ndo é um caso isolado.
No ano passado, em Leiria,
Andrea Bocelli exigiu que
todo o material captado fos-
se previamente revisto an-

tes de qualquer publicacio.
Este tipo de pratica sugere
uma tendéncia preocupante:
aideia de que artistas podem
atuar como entidades fisca-
lizadoras do contetido jorna-
listico, aprovando ou censu-
rando aquilo que é divulga-
do. Ora, isso colide frontal-
mente com 0s principios de
independéncia e liberdade
que sustentam o jornalismo.
E possivel que, numa era do-
minada pelas redes sociais,
muitos artistas considerem
dispensavel o papel dos foto-
jornalistas. Afinal, qualquer
pessoa com um telemével po-
de captar e partilhar imagens
em tempo real. No entanto,
essa democratizacao da ima-
gem nao substitui o olhar cri-
tico, técnico e contextualizado
de um profissional. Pelo con-
trario, abre espaco aumanar-

rativa controlada, filtrada e,
muitas vezes, cuidadosamente
construida para proteger inte-
resses pessoais ou comerciais.
No fundo, o que estd em cau-
sa é a pluralidade de perspe-
tivas. A fotografia jornalistica
oferece um olhar externo, in-
dependente, que nem sempre
coincide com a imagem que
o artista pretende projetar —
e talvez seja precisamente is-
so que incomoda. A meu ver,
ha uma crescente tendéncia
para considerar os fotégrafos
profissionais como elemen-
tos dispensaveis ou até incé-
modos, quando deveriam ser
vistos como parte integrante
do ecossistema cultural.

Talvez esteja na altura de pro-
motores e municipios repen-
sarem solucoes, criando con-
dicoes que conciliem o traba-
lho dos fotégrafos com o con-

forto dos artistas e do puiblico.
Espacos dedicados, menos in-
trusivos, poderiam ser uma al-
ternativa viavel.

Caso contrario, a perda sera

inevitavel. E ndo apenas pa-
ra o jornalismo, mas para a
memoria coletiva. Cultural e
historicamente, ficamos to-
dos mais pobres. @

Foto satirica criada por inteligéncia artificial (IA): Tensdo entre
musicos e fotojornalistas em concertos marcados por restricées a
cobertura e controlo do contetido documental
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Vila Real de Santo Antonio ja regularizou incumprimentos
detetados em auditoria do Tribunal de Contas

A Camara de Vila Real de
Santo Anténio garantiu
esta quarta-feira que
estio integralmente
regularizados os casos

de incumprimento das
normas sobre nomeacio
de dirigentes em regime de
substituicao identificados
numa auditoria do
Tribunal de Contas

A autarquia foi uma das 16 do con-
tinente identificadas numa audito-
ria do Tribunal de Contas (TdC)
por incumprimento de normas so-
bre os procedimentos e prazos de
nomeacao de dirigentes em regi-
me de substitui¢cao, mas o muni-
cipio assegurou a Lusa que os ca-
sos detetados ja foram regulariza-
dos e nao hi atualmente cargos de
direcdo intermédia em situacio
irregular.

Numa nota divulgada na passa-
da semana, o TdC realcou que em

causa estao incumprimentos de
normas imperativas constantes
no Estatuto do Pessoal Dirigente
(EPD) dos Servicos e Organismos
da Administracio Central, Regio-
nal e Local do Estado e no Estatu-
to do Pessoal Dirigente das CaAma-
ras Municipais.

A auditoria incidiu sobre 571 car-
gos de direcdo no periodo com-
preendido entre 2018 e 2025 de
uma amostra de 16 municipios: Al-
bufeira, Almada, Condeixa-a-No-
va, Espinho, Miranda do Douro,
Moncao, Oeiras, Ourique, Peni-
che, Reguengos de Monsaraz, Sei-
xal, Sines, Sobral de Monte Agra-
co, Vila Nova de Cerveira, Vila
Real de Santo Anténio e Viseu.
Os municipios auditados nao res-
peitaram ambos os estatutos, por-
que “designaram dirigentes em re-
gime de substituicao depois de de-
corrido 0 90.2 dia contado da va-
catura do lugar” ou “permitiram
que permanecessem em exerci-

cio de fung¢oes ap6s a ultrapassa-
gem desse prazo, sem que se en-
contrassem em curso 0S Corres-
pondentes procedimentos concur-
sais”, segundo o TdC.

Numa resposta enviada a Lusa,
a Camara de Vila Real de Santo
Anténio esclareceu que todas as
situacoes identificadas pelo Tri-
bunal de Contas estdo “integral-
mente regularizadas, tendo sido
abertos, dentro dos prazos legal-
mente previstos, 0s respetivos pro-
cedimentos concursais para provi-
mento dos cargos de direcao inter-
média, nos termos do EPD”.

A autarquia reconheceu que a
“tramitacio dos concursos regis-
tou uma duracio superior ao ha-
bitual”, mas justificou que a mes-
ma se deveu “exclusivamente” a
composicao dos juris com “mem-
bros externos a autarquia” e a ne-
cessidade de “compatibilizacio
de agendas” para garantir a “rea-
lizacdo das diversas fases proce-

Universidade do Algarve convida
a viver a Pré-Historia ao ar livre

campus de Gam-
belas, da Univer-
sidade do Algar-
ve, vai recuar
milhares de
anos no tempo no proximo
dia 30 de maio, com a reali-
zacdo do “Dia da Pré-Hist6-
ria”, uma iniciativa promovi-
da pelo Centro Interdiscipli-

ternacionais. En-
tre as propostas
estdo experién-
cias de sobrevi-
véncia no Paleoli-
tico, demonstra-
coes de talha de si-
lex, criacdo de pig-
mentos pré-histo-
ricos e fabrico de

GEOLOGA A ANALISAR ROCHAS. CREDITO: MAGNIFIC Al

dimentais em conformidade com
alei”. Toda a informacao e docu-
mentacao solicitadas foram reme-
tidas pela CAmara de Vila Real de
Santo Anténio ao TdC, “demons-
trando a regularizacio das situa-
¢oes analisadas”, sublinhou o mu-
nicipio algarvio, frisando que, “a
presente data, nao existe qual-
quer cargo de direcdo intermé-
dia exercido em situacio irregu-
lar no municipio”.

“Encontra-se em fase de tramita-
¢a0 um tnico procedimento con-
cursal relativo ao provimento de
um cargo de direco intermédia
de 3.2 grau”, assinalou, reafirman-
do o seu “compromisso” com a “le-
galidade, a transparéncia adminis-
trativa e a boa gestao puiblica” nos
processos de recrutamento.

O relatério da auditoria revelou
que 12 municipios nao publicaram
os despachos de designacio de di-
rigentes em regime de substitui-
c¢io no Didrio da Reptiblica, ou fi-

zeram-no de forma incompleta.
Segundo a auditoria, apds andlise
das alegacoes remetidas em sede
de contraditdrio, constatou-se que
11 dos municipios auditados ji ha-
viam sanado asirregularidades in-
diciadas, pelo que nao foram apu-
radas pelo TdC responsabilidades
financeiras.

No entanto, cinco mantinham car-
gos de direcao que estavam a ser
exercidos “de forma indiciaria-
mente ilegal por dirigentes desig-
nados em regime de substituicao”
sem que estivessem em curso pro-
cedimentos concursais tendentes
aregularizacio das ilegalidades
detetadas.

No relatério, o TdC recomenda-
va a Vila Real de Santo Anténio, a
Almada e Espinho a abertura de
procedimentos concursais para
regularizagao da situacao de diri-
gentes em regime de substituicao,
remetendo ao TdC documentacio
comprovativa em 90 dias. P
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Crédito Agricola

nar de Arqueologia e Evolu-
¢ao do Comportamento Hu-
mano (ICArEHB).

O evento decorre ao ar livre,
entre as 10:00 e as 17:00,
substituindo o ambiente tra-
dicional de sala de aula por
um percurso de cerca deum
quilémetro pela area flores-
tal do campus.

O ICArEHB convida o pu-
blico a “deixar o smartpho-
ne em casa e a descobrir co-
mo € que 0s N0SsoS antepas-
sados viviam ha dezenas de
milhares de anos”.

Ao longo do percurso, os
participantes poderao ex-
plorar uma dizia de esta-
cOes temdticas com ativi-
dades praticas e demons-
tragoes cientificas conduzi-
das por investigadores in-

objetos inspirados em épo-
cas antigas.

As criancas poderao ainda
participar numa “Caca ao
Tesouro Arqueolégica”, com
um “Mapa de Descoberta”
que as desafia a encontrar
pistas ao longo do percurso,
culminando com a atribui-
cao de um distintivo de Jo-
vem Arqueélogo.

Segundo o investigador do
ICArEHB, Tomos Proffitt,
“isto ndo é um museu onde
se fica a olhar para vidros”.
O responsavel acrescenta:
“E sobre a experiéncia ta-
til de ser humano. Quere-
mos que sintam o peso de
uma ferramenta de pedra,
cheirem o fumo de uma fo-
gueira pré-histdrica, e per-
cebam que a ciéncia do pas-

sado estd bem viva aqui no
Algarve”.

Participacdo gratuita com
inscricdo obrigatoria

A participac¢do é gratuita,
mas sujeita a inscricao pré-
via através da plataforma
Eventbrite. A organizacgao
recomenda o uso de roupa
confortavel e adequada a ati-
vidades ao ar livre, bem co-
mo o transporte de dgua e
protecio solar.

O ICArEHB alerta ainda
que “o percurso de desco-
berta nio é acessivel em
cadeira de rodas nem com
carrinhos de bebé”, existin-
do casas de banho no local,
mas sem servico de alimen-
tacdo disponivel. P
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Saiba mais em
creditoagricola.pt E

(0] chnssociocs |
Associe-se a algo bom

Para se tornar Associado CA, deve pedir a sua adeséo junto da sua Caixa de Crédito Agricola
e subscrever um minimo de 100 titulos de capital social, com valor unitdrio de € 5. Ndo dispensa
a consulta dos requisitos de admissdo.

Caixa Central - Caixa Central de Crédito Agricola Mutuo, C.RL., registada junto do Banco
de Portugal sob o n.° 9000 | M.C.R.C. de Lisboa e Pessoa Coletiva n.° 501 464 301 | Capital Social:
€ 331.744.155,00 (variavel) | Rua Castilho, n.° 233, 233A, Lisboa.
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ANUNCIOS

Funerarias:
NUMERO VERDE GRATUITO 24 HORAS st da Pameira
SERVICO PERMANENTE 24h LUZ DE TAVIRA

Tel. /Fax: 281 961 170

P
correlqy e g mames (800 LIER[O s

Rua Soledade 19

agénclas funerérias MANUTENGCAO DE CAMPAS E JAZIGOS FLORES oo

Tims: 966 019 297 (Carlos Palma) 963 907 469 (Goncalo Correia) geral@funerariacorreia.pt - www.funeraria correia.pt

\ NERAIS - TRASLADAGOES - CREMA

Funeraria

Pedro & Viegas

MARIA JULIANA DA CONCEIGAO
22-01-1938 « 18-04-2026

Agradecimento
Os seus familiares vém por este meio agradecer
a todos 0s que a acompanharam em vida e nas
suas cerimoénias exéquias, ou que de algum modo
lhes manifestaram o seu sentimento e amizade.

MONCARAPACHO - OLHAO
SANTO ESTEVAO - TAVIRA

Agéncia Funeraria Santos & Barbara, Lda.

JOSE MARTINS VIEGAS
11-05-1934 » 18-04-2026

Agradecimento
Os seus familiares vém por este meio agradecer
a todos o0s que se dignaram a acompanhar o
seu ente querido a sua ultima morada ou que de
qualguer forma, lhes manifestaram o seu pesar.

CACHOPO - TAVIRA
CACHOPO - TAVIRA

Agéncia Funeraria Santos & Barbara, Lda.

MARIA EULALIA POGO DE JESUS
25-03-1943 « 18-04-2026

Agradecimento
Os seus familiares vém por este meio agradecer
a todos o0s que se dignaram a acompanhar o
seu ente querido a sua Ultima morada ou que de
qualquer forma, lhes manifestaram o seu pesar

SE - FARO
SANTA LUZIA - TAVIRA

Agéncia Funeraria Santos & Barbara, Lda.

DINIS MANUEL DA CONCEICAO ESTEVENS
06-01-1947 + 19-04-2026

Agradecimento
Os seus familiares vém por este meio agradecer
a todos os que o acompanharam em vida e nas
suas cerimoénias exéquias, ou que de algum modo
lhes manifestaram o seu sentimento e amizade

AZINHAL — CASTRO MARIM
SANTA MARIA E SANTIAGO — TAVIRA

Agéncia Funeraria Santos & Barbara, Lda.

. g .
Em parceria com g Servilusa

De mados dadas consigo
hoje e sempre que precise...

Atendimento Permanente 24h

(+351) 965 040 428

(+351) 281323 983

/T\ ail funerariopedro@sapo. N

Rua Dr. Miguel Bombarda, 25 \"},¢
8800-419 Tavira »

DUARTE JOSE CRUZ DE CASTRO CENTENO
78 ANOS

Agradecimento

Sua esposa, filhos e restante familia cumpre o doloroso dever de
agradecer reconhecidamente a todas as pessoas que assistiram ao
funeral do seu ente querido, realizado no dia 25 de abril de 2026,
pelas 10h30m, naigreja Nossa Senhora do Carmo- Tavira, para o

N ) cemitério de Tavira, bem como a todos os amigos que manifestaram
Os seus familiares vém por este meio agradecer 0 seu pesar e solidariedade.

MARIA DA GRACA DA CONCEIGAO CAMPOS CANAU MARIA AUGUSTA DE SOUSA GUERREIRO
12-06-1958 * 01-05-2026 01-01-1937 « 01-05-2026

Agradecimento Agradecimento
Os seus familiares vém por este meio agradecer

a todos os que a acompanharam em vida e nas
suas cerimonias exéquias, ou que de algum modo
lhes manifestaram o seu sentimento e amizade.

SANTA MARIA - TAVIRA
SANTA MARIA E SANTIAGO — TAVIRA

Agéncia Funeraria Santos & Barbara, Lda.

a todos os que se dignaram a acompanhar o
seu ente querido a sua Ultima morada ou que de
qualquer forma, lhes manifestaram o seu pesar.

VILA NOVA DE CACELA - V.R.S.A.
VILA NOVA DE CACELA - V.R.S.A.

Ageéncia Funeraria Santos & Barbara, Lda.

Paz a sua alma”

“SERVIGOS FUNEBRES EFECTUADOS PELA AG. FUNERARIA PEDRO & VIEGAS
EM PARCERIA COM A SERVILUSA”

Tavira Telm. 965 040 428 - 281 323 983

INUMACOES « CREMACOES « TRASLADACOES

AgéﬂCiO Funerdria SERVICO NACIONAL E INTERNACIONAL
-\ - SERVICO 24 HORAS -«

4 Numero Verde Gratis
- Santos & Bdarbara T- 281 323 205 | 968 207 962 | 800 210 544

CONSIGO EM TODOS OS MOMENTOS.

www.santosebarbara.pt
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Exercicio do Direito Preferéncia

Para efeitos dos termos conjugados do disposto nos artigos 225, 416 e 417, apli-
caveis por forga do n° 4 do artigo 1380 todos do Cédigo Civil, o proprietério do
imovel abaixo identificado (Vendedor), atenta a impossibilidade de notificar os
proprietarios dos prédios confinantes ao referido imével que sejam titulares
de direitos de preferéncia legais na venda do mesmo (Preferentes Legais) nas
respectivas moradas e/ou identificar o paradeiros dos mesmos, vém comunicar
por este meio aos Preferentes Legais a sua intencdo de proceder a venda do
referido imével expondo infra as principais condi¢des do projecto de compra e
venda (transaccao projectada) para exercicio dos respectivos direitos legais de
preferéncia:

Imével, Vendedor, Compradores, Preco, Condigdes, e Data da Escritura

0 imovel a transmitir corresponde ao prédio abaixo descrito que constitui uma Unica unidade

predial:

Prédio Misto, situado em Asseca, unido de freguesias de Tavira ( Santa Maria e Santiago),
concelho de Tavira, composto de terra de pastagem com arvores e edifico térreo destinado a
habitagéo, com pateo com 195 m2, garagem e piscina, descrito na Conservatoria do Registo
Predial de Tavira sob o niimero 7196, da freguesia de Tavira (Santa Maria - extinta), inscrito
na respectiva matriz predial a parte urbana sob o artigo urbano 6075, da unido de freguesias
de Tavira (Santa Maria e Santiago), do concelho de Tavira, € a parte rustica sob o artigo ris-
tico 41351, da unido de freguesias de Tavira (Santa Maria e Santiago), concelho de Tavira.

VENDEDOR: VIACHESLAV GRUZINQV, NIF 237 649 900, com endereco fiscal na Av José
da Costa Mealha,n® 34, Bloco B 3 EF,8100-501 Loulé

COMPRADORES: BRAD LEE BAUER, NIF 311 486 070 e DANIEL GLENN HUFFMAN, NIF
308 344 790, residentes na Rua Francisco Soveral, BL 2, Apt. O, 8800- 738 Tavira.

PREGO TOTAL DE VENDA: 895.000,00 € (oitocentos e noventa e cinco mil euros), sendo
700.000,00 € (setecentos mil euros) relativos ao preco do artigo urbano 6075, da unido de
freguesias de Tavira ( Santa Maria e Santiago) e 195.000,00 € ( cento e noventa e cinco mil
euros) relativos ao preco do artigo rustico 41351, da unido de freguesias de Tavira (Santa
Maria e Santiago), ambos do concelho de Tavira.

CONDIGOES: A venda do prédio misto, situado em Asseca, unido de freguesias de Tavira
(Santa Maria e Santiago), concelho de Tavira, descrito na Conservatoria do Registo Predial
de Tavira sob o nimero 7196, da freguesia de Tavira ( Santa Maria — extinta), inscrito na
respectiva matriz predial a parte urbana sob o artigo urbano 6075, da unido de freguesias
de Tavira (Santa Maria e Santiago), do concelho de Tavira, e a parte rustica sob o artigo
rustico 41351, da unido de freguesias de Tavira (Santa Maria e Santiago), concelho de
Tavira, é efectuada de forma inseparavel pelo valor total de 895.000,00 € (oitocentos e
noventa e cinco mil euros).

DATA DA ESCRITURA: a ser outorgada até 120 (cento e vinte ) dias a contar do dia 14 de
Abril de 2026, a saber até dia 14 de Agosto de 2026.

Nos termos do artigo 1380.°, n.° 1 do Cadigo Civil, é conferido a V.2 Ex.? o Direito de Pre-
feréncia, que podera ser exercido no prazo de oito (08) dias, conforme estipulado no artigo
416.°, n.° 2 do mesmo diploma legal.

Caso nao se manifeste dentro do prazo legal, presume-se a reniincia ao exercicio desse
direito, podendo o imével ser vendido a terceiros, nos termos e condigdes acima indicados.

*Para mais informagdes ou para exercer o exercicio do Direito de Preferéncia, deveré con-
tactar o escritério de Advogados:

Ana Paula Vieira Canavarro
Q) 289803 504
E-mail: pcanavarro@pc-lawyer.com
Gaveto da Rua do Pé da Cruz, n° 24,1°, n° 3 Apartado 149, 8000-154 Faro
(POSTAL do ALGARVE, n° 1369, 08 de maio de 2026)

PUB

Comunidade Israelita considera
“chocante” apoio publico a
concerto de Kanye West

Comunidade Is-
raelita de Lis-
boa (CIL) pediu
as Camaras de
Faro e de Loulé
e ao Governo que nao conce-
dam quaisquer apoios publi-
cos aum concerto no estadio
do Algarve do musico norte-
-americano Kanye West, foi
esta quarta-feira anunciado.
O muisico, agora conheci-
do por Ye, tem feito varios
discursos antissemitas e de
apoio ao nazismo, e o presi-
dente da CIL, David Botelho,
considerou chocante que o
Estado portugués ou as au-
tarquias concedam apoios
ou cedam espacos puiblicos
ao concerto agendado para
07 de agosto.
O Estado estd a “normali-
zar que se deem apoios pu-
blicos, sejam financeiros, lo-
gisticos, cedéncias de espa-
¢o, ainiciativas e individuos
com discursos e atitudes an-
tissemitas”, afirmou David
Botelho.
A digressao europeia de
Kanye West tem sido mar-
cada por polémica com pai-
ses, como a Franca ou Pol6-
nia, a oporem-se a realiza-
cio de concertos e o préprio

Reino Unido recusou o visto
ao muisico.

“Houve paises que disseram
claramente: esse senhor
nao entra”, mas, em Portu-
gal, “nao é isso que se pede,
apesar de as autoridades te-
rem poder para o fazer, pois
os sinais de antissemitismo,
discurso de 6dio direciona-
do aos judeus, negacao do
Holocausto, elogio ptiblico a
Hitler e ao nazismo por par-
te do individuo em causa se-
rem notorios”, referiu David
Botelho.

Neste caso, “o que se espe-
ra do Estado é que nao haja
qualquer apoio, qualquer ce-
déncia de apoios, que o Esta-
do ao nivel central, regional
e local nao financie nem dé
apoios publicos, que nao use
recursos publicos, quaisquer
que eles sejam, para apoiar
este evento”, explicou.

Para David Botelho, o esta-
dio do Algarve “vai acolher
uma figura que tem um dis-
curso sinistro, que outros
paises entenderam como
inaceitdvel” e Portugal “dis-
ponibiliza uma infraestru-
tura publica para a realiza-
¢a0 de um evento com fins
lucrativos”.

“E chocante que o Estado
mobilize e envolva recur-
Sos para este evento”, por-
que “nao so estd a permi-
tir a atuacao de um conhe-
cido antissemita em Portu-
gal, como num equipamen-
to publico que é de todos”,
acrescentou.

No seu entender, esta é
“uma normalizacao inacei-
tavel de algo que ndo pode
ser normalizado, nomeada-
mente o discurso de 6dio”.
No inicio de abril, a CIL en-
viou cartas aos presidentes
das cAmaras de Loulé e Fa-
ro, que gerem o estadio, ao
ministro da Presidéncia e ao
coordenador nacional para
Combater o Antissemitismo
e Promover a Vida Judaica,
manifestando esta posicio,
mas até a0 momento nao ob-
teve qualquer resposta.

Na carta as autarquias, a
CIL considerou que os “re-
cursos ptiblicos ndo podem
ser postos ao servico de al-
guém confessadamente an-
tissemita e miségino” e o Es-
tado “ndo pode colaborar
com aqueles que, usando da
sua liberdade de expressio
apoluem e traem com atitu-
des discursivas inaceitdveis

eintoleraveis em sociedades
que valorizam a dignidade
humana”.

No documento enviado ao
Governo, a CIL pede ao exe-
cutivo que “sejam dadas ins-
trucoes as entidades publi-
cas sob tutela governamen-
tal para que considerem re-
tirar o apoio - financeiro,
administrativo, logistico ou
de qualquer outra espécie —
ao evento”.

Kanye West tem reagido a
estas polémicas, alegando
que mudou de posicao e in-
vocando transtorno bipolar
que o levaram a fazer decla-
racoes politicas antissemitas
e pré-nazis.

O rapper americano, de 48
anos, perdeu nos dltimos
anos muitos fas e varios
contratos comerciais apos
comentarios antissemitas e
racistas.

Em 2023, tinha afirmado
que "adorava os nazis", co-
locou a venda uma t-shirt
adornada com uma suds-
tica na sua pagina online
e lancou em maio de 2025
uma cancio intitulada
"Heil Hitler", proibida pe-
las principais plataformas
de ‘streaming’. P

Comunicacéo para exercicio de direito de preferéncia na venda
de prédios sitos em Igreja, da freguesia de Santo Estévao:

Para efeitos dos artigos 416.° ¢ 1380.° e seguintes do Codigo Civil, na sua redagéo atual, 0s
proprietarios dos imoveis abaixo indicados, LARS JORGEN HIDEN, NIF 291711111 e mulher
PIA LISA HIDEN, NIF 291711200, casados entre si sob o regime da comunhao geral de bens
e residentes no Sitio da Igreja, apartado 3009, 8800-506 Santo Estévéo, atenta a impos-
sibilidade de notificar os proprietarios dos prédios confinantes ao referido imdvel que sejam
titulares de direitos de preferéncia legais na venda dos mesmos nas respetivas moradas e/
ou identificar o paradeiro dos mesmos, vem comunicar por este meio aos preferentes legais
a sua intengdo de proceder a venda do conjunto de iméveis infra identificados, expondo-se
nas condicdes que ora se apresentam:

1. Iméveis:

a) prédio misto composto por terra de cultura com arvores e edificio térreo destinado a
habitacéo com piscina, sito em Igreja, da freguesia de Santo Estévéo, concelho de Tavira,
descrito na Conservatoria do Registo Predial de Tavira sob o n.° 538/19890302, da fregue-
sia de Santo Estévdo, inscrito na matriz predial com o artigo rdstico n.° 187 e com o artigo
urbano n.° 2024 , ambos da Freguesia de Luz de Tavira e Santo Estévéo, para o qual foi
emitida pela Camara Municipal de Tavira, por despacho a 05/06/1998 e a 09/04/2018, a
licenca de utilizagéo n.° 106/1998 para habitagdo e a licenga de utilizagdo n.® 41/2018 para
piscina e casa das maquinas respetivamente, e com certificado energético SCE144344424,
vélido até 03.04.2027;

b) Prédio rustico composto por terreno de cultura com arvores, da freguesia de Santo
Estévao, concelho de Tavira, descrito na Conservatéria do Registo Predial de Tavira sob o
n.°2313/20191003, da freguesia de Santo Estévao, inscrito na matriz predial ristica sob o
artigo 188, da Freguesia de Santo Estévao.

2. Preco global de venda unitario: € 1.025.000,00 (um milhdo e vinte cinco mil
euros), correspondendo o valor de € 970.000,00 (novecentos e setenta mil euros)
a parte urbana do prédio misto identificado na alinea a) € 20.000,00 (vinte mil euros) a
parte rustica do prédio misto identificado na alinea b), € 20.000,00 (vinte mil euros) ao
prédio rustico e € 15.000,00 (quinze mil euros) ao inventario.

3. Data da Escritura:
28 de Maio de 2026 as 11h no Cartdrio Notarial do Dr. Bruno Marcos em Tavira.

0 presente negdcio aqui descrito é uno e indivisivel sob pena de nulidade e representar
um prejuizo aprecidvel para o vendedor, caso assim néo seja, pelo que o exercicio do V/
direito de preferéncia, nos termos do n.° 1 do art. 417.° do Cédigo Civil, s6 podera ocorrer
nos exatos termos e condigées acordados entre os vendedores e 0s compradores e devera
incidir sobre a totalidade dos prédios identificados e pelo preco global de venda. O prazo
para o exercicio da preferéncia é de 8 (oito) dias corridos, contados da data de publicitagao
do presente aviso, nos termos do disposto non.° 2 do art. 416.° do Codigo Civil e dos artigos
225.° e ss do Cadigo Civil, sob pena de caducidade do respetivo direito de preferéncia.

Contactos: atp@atplawyers.pt ou tel.: 911104997,
(POSTAL do ALGARVE, n° 1369, 08 de maio de 2026)

BRUNO TORRES MARCOS
NOTARIO
CARTORIO NOTARIAL EM TAVIRA

EXTRATO DE ESCRITURA DE JUSTIFICAGAQ

CERTIFICO, para efeitos de publicagdo, nos termos do artigo 100.° do Cddigo do Notariado
que, por escritura publica de justificacdo, outorgada a 02.04.2026, exarada a folhas 79 e
seguintes do competente Livro n.° 304-A, que:

- Christine Stubbs, e marido Peter George Stubbs, naturais do Reino Unido, ela de
Sheffield e ele de Bradford, de nacionalidade britanica, residentes no Azinhal, Castro Marim;

- Declararam ser donos e legitimos possuidores, com excluséo de outrem, do prédio urbano
composto por edificio térreo, com logradouro, destinado a arrecadagdo e arrumos, com a
area total de 127,00 m2, sendo a area coberta de 41,00 m2 e a &rea descoberta de 86,00
m2, que confronta a norte com Manuel Pachardo, a sul com Christine Stubbs, a nascente
com caminho e a poente com Barbara Ribeiro, sito na Rua Professora Emilia Sdo José
Cabrita, n.° 2 e 4, na freguesia do Azinhal, concelho de Castro Marim, ndo descrito na
Conservatdria do Registo Predial de Castro Marim, inscrito na matriz sob o artigo 1724, com
0 valor patrimonial tributério de 3.010,00; tendo alegado para o efeito que:

- 0 prédio, com a indicada composigao e area, veio & sua posse, por compra meramente
verbal, em data imprecisa do ano de 2003, e nunca reduzida a escritura publica, feita a
Umbelina da Conceigdo Palma, vilva, e a Maria Constancia Palma Viegas, solteira, maior,
ambas residentes na Rua Diogo Couto, n.° 5, 1.° esquerdo, em Lishoa;
- desde aquele ano, portanto, h& mais de vinte anos, de forma publica, pacifica, continua
e de boa-fé, ou seja, com o conhecimento de toda a gente, sem violéncia nem oposicéo de
ninguém, reiterada e ininterruptamente, na convicgdo de ndo lesarem quaisquer direitos de
outrem e ainda convencidos de serem os Unicos titulares do direito de propriedade sobre o
identificado prédio, e assim o julgando as demais pessoas, tém possuido o mesmo — utili-
zando-0 para arrumos, limpando o logradouro, fazendo a manutencao e obras de restau-
racdo e pagando os respetivos impostos — pelo que, tendo em consideracao as referidas
caracteristicas de tal posse, adquiriram o prédio por USUCAPIAO, o que invocam.
Tavira e Cartorio, em 02 de abril de 2026.
0 Notério,
Bruno Filipe Torres Marcos
Conta registada sob 0 n.° 2/1476

(POSTAL do ALGARVE, n® 1369, 08 de maio de 2026)

BRUNO TORRES MARCOS
i NOTARIO
CARTORIO NOTARIAL EM TAVIRA

EXTRATO DE ESCRITURA DE JUSTIFICAGAQ

CERTIFICO, para efeitos de publicagéo, nos termos do artigo 100.° do Cddigo do Notariado
que, por escritura publica de justificagdo, outorgada a 24.04.2026, exarada a folhas 84 e
seguinte do competente Livro n.° 305-A, que:

- Abilio Antonio Braz Teixeira, e mulher Rita Maria Martins Mestre Teixeira,
naturais Odeleite, Castro Marim, residentes em Castro Marim;

- Declararam ser donos e legitimos possuidores com exclus&o de outrem, do prédio urbano, com-
posto por edificio térreo, com duas divisGes, e logradouro, destinado a habitacao, com a drea total
de 179,40 m2, sendo a 4rea coberta 41,80 m2 e a &rea descoberta de 137,60 m2, que confronta
anorte, sul e nascente com caminho e a poente com Joaquim Teixeira, sito na Foz de Odeleite,

na freguesia de Odeleite, concelho de Castro Marim, inscrito na matriz sob o artigo 3057, com
0 valor patrimonial tributério de 6.350,00 €, que é o atribuido, ndo descrito na Conservatdria do
Registo Predial de Castro Marim.

- Tendo alegado para o efeito que:

- este prédio nada tem a ver com o prédio descrito na Conservatoria do Registo Predial de
Castro Marim sob o niimero quatrocentos e setenta de dois (472), da mesma freguesia,
sendo prédios auténomos, distintos e isolados entre si

- este prédio veio & sua posse, com a indicada composicao e area, ja no estado de
casados entre si, por compra meramente verbal, feita a Antonio Lopes e mulher Maria
José Lopes, ja falecidos, residentes que foram na mencionada Foz de Odeleite, em data
imprecisa do ano de 1992 e nunca reduzida a escritura publica.
- desde aquele ano, portanto, ha mais de vinte anos, de forma publica, pacifica, continua
e de boa-fé, ou seja, com o conhecimento de toda a gente, sem violéncia nem oposicao de
ninguém, reiterada e ininterruptamente, na convicgéo de ndo lesarem quaisquer direitos de
outrem e ainda convencidos de serem os Unicos titulares do direito de propriedade sobre
o identificado prédio, e assim o julgando as demais pessoas, tém possuido 0 mesmo —
usando-o, limpando-o, fazendo a manutencéo e obras de restauro — pelo que, tendo em
consideragdo as referidas caracteristicas de tal posse, adquiriram o referido prédio por
USUCAPIAO
Tavira e Cartério, em 24 de abril de 2026.
0 Notério,
Bruno Filipe Torres Marcos
Conta registada sob o n.° 2/1757
(POSTAL do ALGARVE, n° 1369, 08 de maio de 2026)




E falso que o Algarve va ser
ligado a Marrocos por
um tunel submarino

alegacao de que
Portugal e Mar-
rocos estao a
planear uma li-
gacdo rodovia-
ria através de um ttinel sub-
marino entre o Algarve e o
norte de Africa é falsa. A in-
formacio, que circulou nas
redes sociais e foi replicada
por alguns meios de comuni-
cacio em Portugal, Espanha
e Marrocos, ndo tem qual-
quer confirmacao oficial e
foi desmentida pelo Minis-
tério das Infraestruturas e
Habitacao.
A falsa noticia atribuia ao
alegado projeto um inves-
timento de 800 milhdes de
euros e dizia que a futura li-
gacao seintegraria “narede
do Algarve e na A22”, pre-
vendo até um ttinel com ga-
lerias separadas para cada
sentido de circulacio. Nu-
madas publicacoes partilha-
das nas redes sociais lia-se
mesmo: “Portugal acaba de
anunciar projeto de 800 mi-
Ih6es com Marrocos que ira
unir os dois paises através de
tuneis subterraneos”.
Segundo a Lusa Verifica,
nio existe qualquer base
factual para essa informa-

cao. O gabinete de comuni-
cacio do Ministério das In-
fraestruturas e Habitacao
garantiu a agéncia que a ale-
gada ligacao entre o Algarve
e Marrocos “nao tem qual-
quer fundamento”.

A verificacdo concluiu que
a origem da desinformacao
estd num artigo publica-
do no chamado “Jornal In-
side”, uma pdgina associa-
da a uma antiga publicacio
‘online’ de Sesimbra, que te-
ré sido reativada com novos
contetidos gerados por inte-
ligéncia artificial. Esse tex-
to acabou por servir de ba-
se a outras noticias publica-
das no estrangeiro, em es-
pecial num jornal espanhol,
que ajudaram a amplificar a
narrativa falsa.

Infografia absurda

Um dos aspetos que mais
contribuiu para a circula-
¢do da alegacio foi precisa-
mente areferéncia ao Algar-
ve, apresentado nesses tex-
tos como ponto de chegada
da suposta ligacdo a Marro-
cos. Houve ainda publica-
¢oes a divulgar uma info-
grafia considerada absurda

pela Lusa Verifica, por colo-
car a costa algarvia pratica-
mente em frente a TAnger,
como se os dois pontos esti-
vessem separados por cerca
de 30 quilémetros.

A Lusa Verifica refere que
varias pesquisas reversas
nio permitiram encontrar
qualquer referéncia ao ale-
gado projeto em organismos
publicos ou técnicos portu-
gueses ou marroquinos. As
lnicas entidades reais en-
contradas no processo es-
tavam ligadas a outro tema
distinto: o antigo projeto de
ligacao ferroviaria submari-
na entre Espanha e Marro-
cos, que nio envolve Portu-
gal nem o Algarve.

A agéncia tentou também
contactar o “Jornal Insi-
de”, mas nao obteve res-
posta. Questionada so-
bre a situacio da publica-
¢ao, a Entidade Regulado-
ra para a Comunicacao So-
cial (ERC) informou que
“a publica¢ao ‘Inside Jor-
nal - O Jornal A Tua Medi-
da!’ esteve registada sob o
n.2 120418, de 08/11/1996 a
29/06/2023, tendo o regis-
to sido cancelado oficiosa-
mente por inobservancia

da periodicidade registada”.
A ERC acrescentou ainda
que “desconhecia que a pagi-
natinha sido entretanto rea-
berta”, motivo pelo qual “a
Unidade de Registos do re-
gulador determinou a aber-
tura de um procedimento
para anélise da mesma”.
De acordo com a Lusa Ve-
rifica, o novo site apresenta
varios sinais de contetidos
produzidos artificialmente,
com linguagem vaga, fontes
imprecisas e histérias sem
sustentacio. Entre os exem-
plos identificados estao ou-
tras noticias inventadas, in-
cluindo supostas operacoes
navais da Unido Europeia li-
deradas por Portugal e ale-
gadas sabotagens em cabos
submarinos.

A conclusio da verifica-
cdo é inequivoca: nao exis-
te qualquer projeto para li-
gar o Algarve a Marrocos
através de um tuinel subma-
rino. A noticia é falsa e nas-
ceu de um contetdo ficti-
cio, gerado por inteligéncia
artificial, que acabou por
ser multiplicado nas redes
sociais e por alguns 6rgaos
de comunicac¢io sem vali-
dacao adequada. P

OLHAO INAUGURA VARIANTE QUE PROMETE ALIVIAR EN125

NOVA ESTRADA A Varian-
te a Olhao vai ser inaugura-
da no préxima terca-feira,
dia 12 de maio, pelas 14:30,
numa cerimonia que contara
com a presenca do ministro
das Infraestruturas e Habita-
¢do, Miguel Pinto Luz, e do
presidente da Camara Muni-
cipal de Olhao, Ricardo Calé.
A inauguracao assinala
a conclusdo de uma obra
aguardada ha décadas pela
populacao do concelho.

A infraestrutura, executada
pela empresa Construcoes
Gabriel Couto, S.A., encon-
tra-se atualmente na fase fi-
nal de arranjos e testes an-
tes da abertura oficial ao
transito.

Obra vai aliviar
trafego no centro
urbano da cidade

Com cerca de seis quiléme-
tros de extensdo, a nova Va-
riante estabelece a ligacao
entre a EN125 e a EN398,
dispondo de duas faixas de
rodagem, seis rotundas, pas-

sagens inferiores e sistemas
modernos de sinalizacio e
telemadtica.

Segundo o Municipio de
Olhao, a nova via surge co-
mo resposta aos frequentes
congestionamentos regista-
dos na Estrada Nacional 125,

especialmente na zona urba-
na da cidade.

A autarquia prevé que a en-
trada em funcionamento da
Variante permita melhorar
significativamente a fluidez
rodovidria e a mobilidade no
concelho.

——

Com esta intervencao, es-
pera-se uma reducao subs-
tancial do trafego automével
no centro urbano de Olhao,
beneficiando residentes, vi-
sitantes e condutores que
circulam diariamente na
regido. P
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Distribuicao quinzenal
nas bancas do Algarve

Tiragem desta edi¢ao
6.953 exemplares

POSTAL regressa a
22 de maio

E ainda

Dessalinizadora A ministra do
Ambiente e Energia destacou,
esta terca-feira, as obras ja con-
cluidas no Algarve para redu-
zir perdas de dgua e reafirmou
aaposta do Governo na constru-
¢io da dessalinizadora algarvia,
apesar da providéncia cautelar
interposta no fim de semana. Na
Comissao parlamentar de Am-
biente, Maria da Graca Carva-
lho disse que o objetivo é redu-
zir as perdas hidricas para 10%
e assegurou que o executivo vai
vencer a acio judicial relaciona-
da com a infraestrutura.

Satide Uma unidade mével de
satde arrancou esta semana pa-
ra percorrer 16 localidades do
pais durante dois meses, com
servicos de avaliacao e aconse-
Ihamento farmacéutico para de-
tetar precocemente fatores de
risco e reforcar a literacia em
satde. No Algarve, a iniciativa
“Sandoz em Marcha” vai passar
por Lagos, nos dias 15 e 16 de ju-
nho, e por Almancil, a18 e 19.

Cidade Quarteira assinala, no
préoximo dia 13 de maio, 0 27.2
aniversdrio da sua elevacao a
cidade com um programa que
conjuga momentos institucio-
nais, inauguracées e iniciativas
culturais.

Brasa Doirada O Mercado Mu-
nicipal de Portimao recebe, no
proximo dia 16, mais uma edi¢ao
do evento “H(a) Noite no Mer-
cado”, iniciativa integrada na
campanha nacional “Gosto do
Meu Mercado”. O destaque vai
para a atuacio do grupo “Brasa
Doirada”, as 21:30, numa noite
em que 0 Mercado Municipal
estara aberto entre as 20:00 e
as 24:00.

Rafael Sousa O Auditério Con-
ceico Pires, em Olhio, recebe
no préximo dia 8 de maio, as
21:30, um concerto acustico de
Rafael Sousa, integrado no ci-
clo cultural “Sextas Actsticas”.

Alcoutim O Municipio de Alcou-
tim vai promover, nos dias 18 e
19 de maio, uma nova acao de
rastreio gratuito do cancro da
pele e de outras patologias cuti-
neas, abrangendo varias locali-
dades do concelho.

Castro Marim O Municipio de
Castro Marim volta a promover
um rastreio gratuito de doencas
oncoldgicas e outras patologias
de pele, que ira decorrer nas lo-
calidades de Castro Marim, Al-
tura, Azinhal e Odeleite entre os
dias 20 e 22. Durante o rastreio,
é igualmente possivel proceder
ao tratamento de lesoes pré-can-
cerigenas, nomeadamente que-
ratoses actinicas, através da uti-
lizacao de azoto liquido.



